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Resumo: O Estagio Supervisionado € uma pratica de aprendizado que visa
aproximar os estudantes da realidade escolar oportunizando experiéncias
essenciais na formacdo académica. A Educacéo Fisica na Educacédo Infantil
possibilita & criangca o contato com um leque de conhecimentos que contribuem
para o0 seu desenvolvimento. O estudo tem como objetivo apresentar as
vivéncias desenvolvidas no Estagio Supervisionado | do curso de Educacao
Fisica. A metodologia usada é de abordagem qualitativa e descritiva do tipo
relato de experiéncia, realizado em um Centro de Educagé&o Infantil da cidade
de Iguatu-CE. As regéncias aconteceram durante 06 semanas entre oS meses
de maio e junho de 2023, contemplando em torno 20 criangas na faixa etéria
entre 4 e 5 anos de idade. Foram propostos os conhecimentos relacionados
aos jogos e brincadeiras (jogos cantados, jogos populares) e ginastica (saltar).
Inicialmente, enfrentamos dificuldades na adaptacédo a rotina da creche, com
muitos alunos relutantes em participar das atividades, o que tornava o trabalho
desmotivador. As adaptacdes ocorreram mediante ao tempo estipulado para
realizacdo das vivéncias, os materiais pedagdgicos e espaco fisico. Ao que se
refere a vivéncia no Estagio, houve bom aproveitamento das atividades
propostas. A abordagem ludica mostrou-se extremamente eficaz para
promover o aprendizado das criancas de forma prazerosa. Essa experiéncia
consolidou a escolha pela carreira de professor de Educacdo Fisica e nos
inspirou a continuar buscando aprimorar as habilidades pedagogicas para
futuramente contribuir de forma significativa para o desenvolvimento das
criancas. Conseguimos adquirir uma rica bagagem de experiéncias para 0s
proximos estagios e futuros trabalhos. Esse periodo de estagio revelou-se
fundamental para compreendermos a relevancia do trabalho em equipe, do
respeito ao ambiente profissional e do cumprimento das responsabilidades
inerentes a pratica docente.
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