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PREVENCAO DA VIOLENCIA POR MEIO DE ACAO EDUCATIVA COM
CRIANCAS E ADOLESCENTES: RELATO DE EXPERIENCIA
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Sousa’, Lilian de Carvalho Araiijo*, Cleydyane da Silva Santos’ , Roana Barbara
de Almeida Gouveia®, Beatriz de Castro Magalhies’

Resumo: Introducio: A violéncia contra criancas e adolescentes demanda estratégias de
prevencdo, identificacdo e enfrentamento. Nesse contexto, agdes educativas sob a
perspectiva preventiva e protetiva sao fundamentais para promover o reconhecimento das
diferentes manifestacdes de violéncia e fortalecer a rede de protegdo. Objetivo: Relatar a
experiéncia da execucdo de uma agdo educativa com criangas e¢ adolescentes sobre
prevencdo da violéncia. Método: Trata-se de um relato de experiéncia, de carater
descritivo, referente a uma agdo educativa realizada em 25 de julho de 2026, em um
Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS), em Iguatu, Ceara. A atividade foi
direcionada a criancas e adolescentes de sete a 14 anos, conduzida por uma extensionista
do projeto ACOLHA e uma bolsista do Observatério de Violéncia contra a Mulher de
Iguatu. Inicialmente, realizou-se uma roda de conversa a partir da pergunta: “Quando a
gente ouve a palavra violéncia, o que vem na cabeca de vocés?” Em seguida,
desenvolveu-se a dindmica do semaforo, na qual os participantes classificaram frases
relacionadas ao respeito, a situacdes de alerta e a manifestacdes de violéncia,
representadas pelas cores verde, amarela e vermelha, respectivamente. Apos cada
classificagdo, foram promovidas reflexdes sobre as possiveis consequéncias das atitudes
apresentadas. Por fim, realizou-se a dinamica da teia de aranha, representando a rede de
apoio e a importancia de pedir ajuda. Resultados: Participaram da agdo educativa 12
criancas e adolescentes, dos quais seis foram meninas e seis meninos, dez eram criangas
e dois adolescentes. Na percep¢ao das facilitadoras, a agdo apresentou aspectos positivos
relacionados a participagcdo, a curiosidade e ao envolvimento das criancas e dos
adolescentes. A organizacdo em circulo favoreceu um ambiente acolhedor, contribuindo
para a intera¢do e a abertura ao didlogo. Durante a roda de conversa, os participantes
compartilharam percepgdes e experiéncias relacionadas a violéncia e demonstraram
interesse em esclarecer duvidas. A dinamica do semaforo destacou-se por estimular a
participagdo ativa, a reflexdo sobre comportamentos cotidianos e a diferencia¢do entre
atitudes de respeito, situacdes de alerta e manifestagdes de violéncia. Ja a dindmica da
teia de aranha possibilitou abordar, de forma ludica e participativa, a importancia da rede
de apoio e da busca por ajuda. Entre os desafios, destacou-se a necessidade de adequar a
linguagem e as estratégias metodologicas a faixa etaria diversificada, além de conduzir a
tematica com sensibilidade, considerando sua possivel proximidade com as vivéncias dos
participantes. Como limitacdo, ressalta-se a auséncia de instrumentos especificos para
avaliar a aprendizagem e os efeitos da intervengdo. Apesar disso, a experiéncia foi



percebida como mobilizadora, evidenciando o potencial das estratégias participativas
para promover espacos de didlogo e reflexdo sobre a prevencdo da violéncia.
Consideracoes finais: A experiéncia reforcou a relevancia de agdes educativas
participativas e¢ adequadas a faixa etaria para abordar a violéncia com criangas e
adolescentes. As dinamicas favoreceram o envolvimento dos participantes e a reflexao
sobre respeito, prevencao e busca por ajuda. Destaca-se a importancia da continuidade
dessas iniciativas, articuladas a rede de protecdo, para promover ambientes mais seguros
e acolhedores.
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