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Resumo: O monitoramento eletronico por tornozeleira foi disciplinado por legislacdo
especifica em 2010 e, progressivamente, amplia-se no Brasil como alternativa ao
encarceramento e modo de contengdo da superlotacdo carceraria. Apesar da significativa
ades&o, 0 uso cotidiano de tornozeleiras pode funcionar como um marcador visual e social
de corpos relegados a suspeicdo de criminalidade. Segundo o Relatério de Informacdes
Penais, em dezembro de 2025, o Ceara registrava 10.980 pessoas monitoradas, dentre as
quais 1.777 eram mulheres, ocupando o quarto lugar na lista de estados segundo o0 nimero
de monitoracdo feminina. Apesar do fornecimento de dados estatisticos gerais, 0 estado
ndo informou fatores como tipo penal, filhos e relagcdes laborais, o que limita o
entendimento do perfil dessas mulheres. A literatura evidencia que o estigma,
compreendido como atributo depreciativo capaz de dificultar as interagcdes sociais dos
individuos, tende a atingir de modo particular as mulheres, sobre as quais recai a
estereotipia de género baseada na expectativa de cuidado familiar e recato, configurando
uma estigmatizacao dupla. O presente trabalho objetiva analisar a manifestacdo do estigma
na vivéncia de mulheres monitoradas eletronicamente no municipio de Iguatu, Ceara.
Ademais, pretende-se investigar o perfil social, laboral, étnico-racial e psicoldgico,
considerando suas relagdes sociais, a autoimagem e as singularidades do género feminino.
Para o desenvolvimento da pesquisa, propde-se a utilizacdo de uma abordagem quali-
quantitativa, explorando, com base na sociologia do estigma e nos estudos sobre controle
penal e género, a mensuracdo estatistica dos dados coletados. Para abranger as
metodologias indicadas, sugere-se a reviséo bibliografica e documental sobre a politica de
monitoramento eletrénico no Brasil e no Ceard, assim como a realizagdo de questionarios
e entrevistas semiestruturadas com mulheres monitoradas, objetivando tracar um painel
quantitativo segundo suas particularidades. Espera-se identificar situacGes de
discriminacdo nos espacos de convivéncia social, como o lar, a familia, o trabalho e 0s
espacos publicos, compreendendo as repercussfes sociais sobre a autonomia, a
autoimagem e o cuidado com filhos ou dependentes. Outrossim, as condi¢des de utilizacdo
da tornozeleira, como as exigéncias de recarga, os horarios de recolhimento e as restricdes
territoriais, serdo consideradas na medida em que possam interferir na experiéncia
cotidiana das participantes e em suas relacfes sociais. Parte-se, portanto, da hipdtese de
que atornozeleira eletrénica pode funcionar como mecanismo de etiquetamento social que
prolonga a punicdo e transcende 0s objetivos iniciais, de modo a reorganizar as relacoes
da mulher monitorada. Nesse sentido, a pesquisa projeta oferecer subsidios empiricos e
contribuir para o debate sobre politicas penais que considerem as particularidades das
experiéncias femininas e a necessidade de prevenir préaticas de estigmatizacdo e exclusdo

social.
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