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LIVRARIA DA INCONVENIENCIA E O INCOMODO COMO ESTRATEGIA PARA
DISCUTIR SOBRE VIOLENCIA: RELATO DE EXPERIENCIA

Mariana Lima Cardoso?, Ackylla Mirelly Oliveira Floréncio?, Ingridi Andrade Lima®,
Roana Barbara de Almeida Gouveia*, Lilian de Carvalho Araiijo °, Beatriz de Castro
Magalhies®

Introducio: A violéncia contra as mulheres ¢ um problema social e de satide que pode aparecer
de forma explicita ou sutil e, por vezes, ser naturalizada. Estratégias criativas e acessiveis podem
favorecer o didlogo e o reconhecimento dessas situagdes. A Livraria da Inconveniéncia
inspirou-se na Loja de Inconveniéncia, iniciativa da Vibra apresentada em Sdo Paulo, criada pela
agéncia PROS com colaboracdo dos criativos Wado Gongalves e Diego Ognibenie. Objetivo:
Relatar a experiéncia da Livraria da Inconveniéncia como estratégia de sensibilizagdo e reflexao
critica sobre a violéncia contra a mulher. Método: Trata-se de relato de experiéncia, de carater
qualitativo, baseado na vivéncia das facilitadoras. A agdo foi planejada e executada por
extensionistas do Projeto Atencdo, Cuidado, Orienta¢des, Luta, Humanizagdo e Acolhimento no
contexto da violéncia doméstica contra a mulher, em parceria com profissionais do Centro de
Referéncia da Mulher de Iguatu e estagiarias do curso de Psicologia da Faculdade Sao Francisco
do Ceara (FASC). Na preparagdo, foram selecionadas noticias, manchetes, frases de impacto e
dados sobre violéncia contra as mulheres. No dia da a¢do em questdo, alguns contetidos foram
confeccionados em capas de livros e organizados em uma estante, sobre uma mesa, de modo a
evocar atenc¢do e mobilizar reflexdes do publico. A exposi¢ao ocorreu no Centro de Convivéncia
de uma universidade do interior cearense, durante a Semana de Enfermagem da Instituicao,
contemplando todo publico académico e demais pessoas da comunidade que se dispuseram a
visitar. Além da exposicao, as facilitadoras propuseram uma dinamica estimulante e provocativa,
exigindo a atencdo do publico para a identificacdo de situagdes de violéncia doméstica e de
género. As facilitadoras apresentaram a proposta e promoveram uma dinamica na qual visitantes
retiravam frases e identificavam os tipos de violéncia representados nelas. O relato se limita a
vivéncia das facilitadoras, sem registrar dados pessoais ou reproduzir falas dos participantes,
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inquietante do publico quanto a exposi¢do densa de contetido sensivel, exibidos na Livraria. As
conversas indicaram que algumas manifestagdes violentas costumam ser ‘“normalizadas”
considerando que se trata de episodios esporadicos ou por haver restrigdes a privacidade do casal.
A dinamica possibilitou oportunidades de didlogo e reflexdo, além de sensibilizar e mobilizar o
publico sobre as diversas formas de violéncia velada. Na percepcao das facilitadoras, algumas
formas de violéncia eram reconhecidas com facilidade, enquanto situacdes de controle,
humilhagdo, ameaga e violéncia psicologica suscitam duvidas. As conversas também indicaram
que certas manifestacdes podem ser tratadas como normais ou como questdes restritas a vida
privada. Considerac¢oes finais: A experiéncia aproximou o conhecimento universitario da
comunidade e contribuiu para a formagao das extensionistas, refor¢ando a importancia de abordar
a violéncia contra as mulheres com clareza, escuta, acolhimento, respeito, tais iniciativas podem
produzir impactos na realidade dos sujeitos e no enfrentamento desse fendémeno.

Palavras-chave: Violéncia contra a mulher. Violéncia de género. Extensao universitaria.
Livraria da Inconveniéncia.



