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RESUMO

Embora a sifilis seja uma condi¢dao bastante conhecida e que possui tratamento, ainda
chama atencgdo pelo seu numero de casos elevados, principalmente entre adolescentes.
Nesse tocante, nos ultimos 15 anos foram registrados no boletim epidemiol6gico de sifilis
178.570 casos em individuos com idades de 13 a 19 anos. Diante disso, este estudo
objetivou conhecer o perfil epidemiol6gico de jovens e adolescentes na regido Nordeste,
no periodo de 2020 a 2025, por meio de dados do Departamento de Informacao e
Informatica do Sistema Unico de Satide. Trata-se de um estudo ecolégico, descritivo com
abordagem quantitativa, realizado a partir da coleta de dados no Sistema de Informacao
de Agravos de Notificagdo. O cenario adotado foi a regido Nordeste, com recorte temporal
de 2020 a 2025. Para a andlise foram incluidas as variaveis: faixa etaria (15-19) por ano
de notificacdo, sexo e cor/raca. Em seguida, os dados coletados foram organizados no
Software Microsoft Office Excel. Observou-se um aumento gradativo ao longo do
periodo analisado. Além disso, houve maior frequéncia entre individuos do sexo
feminino, e de cor/raca autodeclarada parda e preta. Destaca-se que a presenca da
categoria “Ignorado/Branco” limita o estudo a uma andlise mais detalhada dos dados
coletados. A literatura evidencia que especialmente mulheres negras, enfrentam barreiras
no acesso ao sistema de satide, o que pode favorecer o surgimento de agravos. Os
resultados obtidos neste estudo demonstram que adolescentes, especialmente do sexo
feminino, e de cor/raca parda apresentam maior frequéncia de casos no Nordeste, com
aumento gradativo ao longo dos anos. Isto evidencia a importdncia de fortalecer a
educacdo em saldde entre esse grupo, uma vez que esses estdo suscetiveis a
comportamentos de risco que comprometam sua satde, como a sifilis.

Palavras-chave: Promocao da saude na escola. Atencdo primaria a saude. Sistema de
informagdo em satide.
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INTRODUCAO

De acordo com o Ministério da Saudde, a sifilis é caracterizada como uma
Infeccdo Sexualmente Transmissivel (IST) de etiologia bacteriana (Treponema
pallidum). Sua transmissdo ocorre principalmente por contato sexual, seja ele vaginal,
oral ou retal sem uso de preservativos. Além disso, é valido ressaltar que os as pessoas
infectadas nem sempre conhecem o problema, considerando que os sinais e sintomas
aparecem e logo desaparecem, porém, a patologia permanece instalada no organismo.

Embora a sifilis seja uma condi¢do bastante conhecida e que possui tratamento,
ela se destaca pelo seu niumero de casos elevados, principalmente entre adolescentes. Por
se tratar de uma fase de construgao da sua propria identidade, esses adolescentes podem
estar expostos a vulnerabilidades, especialmente devido a falta de informacdes e
orientacoes sexuais adequadas, o que contribui para a adocao de comportamentos de
risco, como relacdes sexuais desprotegidas (Louis; Farias, 2024).

Nos ultimos 15 anos foram registrados no boletim epidemiolégico de sifilis
178.570 casos em individuos com idades de 13 a 19 anos. Diante desse cenario, urge a
necessidade de identificacdo do perfil de jovens e adolescentes mais acometido pela
patologia, pois possibilita a adocao de planos de educagdo em satide sexual e reprodutiva
direcionados para os grupos e territorios mais vulneraveis, uma vez que a patologia nao
apresenta acometimento homogéneo entre a populacao (Brasil, 2025)

Além disso, a analise territorial de dados dos Sistemas de Informacdo em Satide
(SIS) contribuem para o fortalecimento das acOes intersetoriais do Programa Satide na
Escola (PSE), na promocao da satde e prevencdo de agravos entre jovens e adolescentes,
com foco na identificagdo precoce de IST, aproximacdo dos servicos de saude e
abordagem educativa do uso correto de preservativos.

Diante disso, este estudo objetivou conhecer o perfil epidemiol6gico de jovens e
adolescentes da regido Nordeste, no periodo de 2020 a 2025, por meio de dados do
Departamento de Informacéo e Informética do Sistema Unico de Satide (DATASUS).

METODOLOGIA
Trata-se de um estudo ecolégico, descritivo com abordagem quantitativa. Os

dados foram coletados tendo como base o Sistema de Informacao de Agravos de
Notificacdo (SINAN), disponibilizados no DATASUS, em setembro de 2026. O cenario
adotado foi a regido Nordeste, com recorte temporal de 2020 a 2025. Foram incluidas no
estudo as variaveis: faixa etaria (15-19) por ano de notificacdo, sexo e cor/raga. Apés a
coleta, os dados foram organizados no Software Microsoft Office Excel e analisadas por
meio de estatistica descritiva simples. Por se tratarem de dados de dominio publico, ndo
houve necessidade de apreciacdo por Comité de Etica em Pesquisa.
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RESULTADOS

No periodo analisado ocorreram 14.231 notificagoes de adolescentes com sifilis
na faixa etaria de 15 a 19 anos no Nordeste. De acordo com o grafico 1, é possivel
observar ainda que houve um aumento gradativo ao longo desse periodo, o que reforca a
preocupacdo quando se trata da saude sexual de adolescentes, uma vez que esses estao
frequentemente expostos a vulnerabilidades que podem culminar em comportamentos de
risco. Eufrasio e Bachur (2025) identificaram em seu estudo que a sifilis é uma patologia
relacionada a diversos determinantes, incluindo sexo, cor/raca, escolaridade e idade,
possuindo maior acentuacao de casos entre paises menos desenvolvidos.

Grafico 1 — Numero dos casos de sifilis adquirida segundo faixa etaria (15-19) por ano de atendimento.
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Fonte: Ministério da Satide - Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN).

Em relacdo ao sexo (grafico 2), observa-se que a sifilis mostrou-se mais comum
entre mulheres do que em homens, relacionando-se a uma menor procura dos servicos de
saude por parte dos homens, reflexo de uma cultura machista ainda dominante no Nor-
deste (Moreira et al., 2024). Destaca-se que, embora o quantitativo apresentado na cate-
goria “Ignorado” ndo seja tdo expressivo, a omissao ou nao preenchimento adequado das
informagOes compromete a analise de uma panorama fidedigno da situacdo de sauide.
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Masculino
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Fonte: Ministério da Satide - Sistema de Informagdo de Agravos de Notificacdo (SINAN).

Ainda no que concerne aos dados de raga/cor (tabela 1), houve predominancia de
sifilis entre individuos autodeclarados pardos, seguidos da cor/raca preta. A literatura
destaca que grande parte das pessoas de pele negra enfrentam barreiras no acesso aos
servicos de saide, especialmente mulheres, sobretudo, relacionadas ao racismo e a con-
di¢des socioecondmicas. Esses fatores podem contribuir para o distanciamento dessa
populacdo dos servicos de saude, favorecendo o acometimento por doencgas e agravos

(Silva et al., 2020).

Tabela 1 - Dados sociodemograficos dos individuos com sifilis adquirida.

Raca/cor n %

Ignorado/Branco 1.746 12,27%
Branca 1.594 11,20%
Preta 2.032 14,28%
Amarela 129 0,91%
Parda 8.643 60,74%
Indigena 87 0,61%
TOTAL 14.231 100%

Fonte: Ministério da Satide - Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN).
Legenda: (n) — nimero absoluto de casos; (%) - frequéncia relativa.

Destaca-se como limitagdes do estudo a presenca das categorias “Ignorado/Bran-
co” nas variaveis. Além disso, a presenca de subnoficagdo e lacunas na alimentagdo dos
SIS sdo fatores que interferem em uma analise mais detalhada desses indicadores.
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CONCLUSAO

Os resultados obtidos neste estudo demonstram que adolescentes, especialmente
do sexo feminino e de cor/raca parda apresentam maior frequéncia de casos de sifilis na
regidao Nordeste, com aumento gradativo ao longo dos anos. Isto evidencia a importancia
de fortalecer a educacdao em satide entre esse grupo, uma vez que esses estao suscetiveis
a comportamentos de risco que comprometam sua saide, como a sifilis.

O PSE desempenha papel essencial na promog¢do da saide e identificacao de
agravos em escolares, portanto, recomenda-se aumentar a cobertura de adolescentes por
meio da adesdo de mais escolas ao programa, além da realizacdo de palestras educativas
com maior periodicidade, e a oferta de testagem rapida. Essas acdes favorecem a apro-
ximacgao dos escolares aos servicos de satide, contribuindo para o0 acompanhamento lon-
gitudinal e integral.

Além disso, a alimentacdo correta dos sistemas dos SIS permite que os 6rgaos
governamentais obtenham um panorama geral da situacdao de saude dos adolescentes
brasileiros, o que pode subsidiar a formulacdo de politicas ou programas de satide mais
eficazes. Espera-se que este estudo contribua para ampliar a discussao acerca da satude de
escolares, estimulando a realizacdao de novas pesquisas que abordem aspectos nao traba-
lhados nesta pesquisa.

AGRADECIMENTOS
Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico (CNPq).

REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da Saude. Sifilis. Brasilia, DF: Ministério da Satude, [2025]. Disponi-
vel em: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/sifilis. Acesso em: 5 out.
2026.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Satide e Ambiente. Boletim
Epidemioldgico: Sifilis 2025. Brasilia, DF: Ministério da Saude, out. 2025. Disponivel
em:https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/boletins
epidemiologicos/especiais/2025/boletim-epidemiologico-da-sifilis.pdf. Acesso em: 5 out.
2026.

EUFRASIO, Lailson da Silva; BACHUR, Tatiana Paschoalette Rodrigues. Perfil epidemio-
l6gico dos casos de sifilis adquirida e congénita no Ceara de 2013 a 2023. Rev. Bras. Educ.
Saude, v. 15, n. 3, p. 646-650, 2025.

LOUIS, Bedjhinie; FARIAS, Patricia. A sifilis na adolescéncia: a importancia da educacao
sexual. Revista FT, v. 29, n. 140, 2024.

MOREIRA, William Caracas et al. Analise epidemioldgica dos casos de sifilis adquirida em
jovens de 15 a 19 anos no Brasil (2012-2021). Rev. Enferm. UFPE, v. 18, n. 1, p. 533, 2024.
SILVA, Nelma Nunes da et al. Acesso da populacdo negra a servigos de saude: revisao inte-
grativa. Rev Bras de Enferm, v. 73, p. e20180834, 2020.

ISSN 1983-8174



