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MUDANÇAS NO PERFIL DO PROGRAMA SAÚDE NA ESCOLA: UMA ANÁLISE COMPARATIVA DOS CICLOS 2017/2018 A 2025/2026
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INTRODUÇÃO: A saúde do escolar nos últimos anos tem conquistado amplo espaço, sobretudo, após a implementação do Programa Saúde na Escola (PSE) em 2007, estratégia intersetorial que busca promover um ambiente escolar mais saudável. Nesse contexto, o programa passou por transformações relacionadas a demandas dos próprios estudantes, e ainda, no âmbito organizacional, evidenciando a capacidade de adaptação da proposta. OBJETIVO: Analisar documentos referentes aos ciclos do PSE, considerando aspectos de expansão e execução das ações. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo documental e retrospectivo, realizado em outubro de 2026, a partir de notas técnicas, portarias e relatórios de gestão disponibilizados pelo Ministério da Saúde. Após a análise, os dados de interesse foram extraídos e organizados no software Microsoft Office Excel. Foram considerados os ciclos de 2017/2018 a 2025/2026. Por se tratarem de dados de domínio público, não houve necessidade de apreciação por Comitê de Ética em Pesquisa. No entanto, o estudo seguiu os preceitos éticos da Resolução n° 510/2016 do Conselho Nacional de Saúde (CNS). RESULTADOS: Quando se trata da adesão ao PSE, foi possível observar nos dados extraídos uma mudança no quantitativo de municípios aderidos, sendo 2017/2018 – 5.040; 2019/2020 – 5.289; 2021/2022 – 5.422; 2023/2024 – 5.505 e 2025/2026 – 5.544, representando um aumento de 10% em comparação ao primeiro ciclo. Adicionalmente, em relação às ações do PSE, ocorreram mudanças do ciclo de 2017/2018 para 2019/2020, principalmente relacionadas à ampliação de algumas nomenclaturas, exemplificadas por “Combate ao mosquito Aedes aegypti” incluídas na “Prevenção de doenças negligenciadas” e correção de termos como “DST” para “IST”. Durante o ciclo 2021/2022 foi implementada a temática de “Prevenção à Covid nas escolas” por meio da Portaria n° 1.857 de 2020, considerando o panorama global da pandemia que requeria uma abordagem escolar. Além disso, durante o ciclo 2023/2024, a temática de saúde mental foi reinserida à programação do PSE, especialmente pelos efeitos gerados pelo período pandêmico. Por fim, na última edição de 2025/2026, cinco ações foram consideradas como prioridade, relacionadas à saúde mental, sexual e reprodutiva, alimentação, situação vacinal e cultura da paz. CONCLUSÃO: Diante do exposto, é 



possível observar que o PSE não possuiu perfil homogêneo das temáticas propostas ao longo do período analisado, evidenciando mudanças relacionadas, sobretudo, a atualização de termos antigos, além da ampliação e adição de temáticas específicas. Ademais, a expansão do programa demonstra o comprometimento das escolas em oferecer cuidado integral aos adolescentes.
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