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RESUMO
A participação em olimpíadas científicas pode constituir uma estratégia relevante para aproximar os estudantes da Física e favorecer aprendizagens articuladas entre conhecimentos conceituais e práticas experimentais. Nesse contexto, este relato apresenta uma experiência desenvolvida no âmbito do Programa Institucional de Bolsas de Iniciação à Docência (PIBID), na EEMTI Presidente Geisel – Polivalente, em Juazeiro do Norte, Ceará, durante abril e maio de 2026, com a preparação para a 20ª Olimpíada Brasileira de Foguetes (OBAFOG). O objetivo foi promover a preparação dos estudantes para a OBAFOG por meio da articulação entre fundamentos teóricos, construção de protótipos e experimentação, além de proporcionar aos bolsistas do PIBID uma experiência de iniciação à docência envolvendo diferentes séries do Ensino Médio. Trata-se de um relato de experiência de caráter descritivo, desenvolvido com 44 estudantes das turmas de 1º, 2º e 3º anos, organizados em equipes de aproximadamente três integrantes. Inicialmente e durante a construção, foram discutidos conteúdos relacionados ao funcionamento e à estrutura dos foguetes, centro de massa, resistência do ar, lançamento de projéteis e pressão. Em seguida, os estudantes participaram da construção de foguetes de garrafa PET, utilizando aletas e bicos confeccionados com materiais diversos, escolhidos pelas próprias equipes. Algumas equipes empregaram recursos adicionais para deslocar o centro de massa e buscar melhorias no desempenho aerodinâmico, incluindo uma proposta de foguete de dois estágios. Os protótipos utilizaram bicarbonato de sódio e vinagre como propulsão, sendo realizado um lançamento teste na escola antes do lançamento oficial no Parque de Eventos Padre Cícero. A experiência evidenciou participação mais ativa e interesse dos estudantes, especialmente diante da possibilidade de modificar os protótipos e observar seus efeitos no alcance dos lançamentos. Também foram observados desenvolvimento do trabalho em equipe, autonomia na escolha dos materiais e mobilização de conhecimentos físicos em uma situação concreta. Para os bolsistas, a experiência favoreceu o desenvolvimento do domínio de conteúdo, da gestão de sala e da capacidade de adaptar o planejamento aos imprevistos da realidade escolar, como prazos reduzidos e ausência de materiais. Conclui-se que a preparação para a OBAFOG constituiu uma experiência formativa significativa, ao aproximar teoria e prática e ampliar as possibilidades de ensino de Física contextualizado. Para o PIBID, a atividade contribuiu para fortalecer a aproximação entre universidade e escola pública e para a construção de saberes docentes a partir da experiência concreta.
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