
As fases da Lua: compartilhamento 
do processo criativo em andamento 
da disciplina Processo de Encenação 

I  
 

A presente pesquisa tem como objetivo compartilhar o processo criativo em andamento da 

disciplina Processo de Encenação I para o semestre 2023.1. A temática se concentra nos 

estudos das fases da Lua. A encenação contará  a história de uma jovem que luta contra a 

depressão e ansiedade há 15 anos, e que cresceu sem a presença do pai, o que afetou um 

pouco sua mente. O processo inicia com as duas fases de Lua sentadas de costa uma para a 

outra em cadeiras de plástico, ambas estão conversando sobre sua mente. A Lua da esquerda 

representa a Lua física e a Lua da direita representa sua mente. Enquanto Lua que está a 

esquerda é seu corpo físico tentando dormir ou fazer suas atividades do dia a dia, Lua da 

direita é sua mente/ou outra fase que não a deixa ser feliz de fato e a impede de qualquer 

coisa a qualquer custo.  
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