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As queimaduras são traumas decorrentes da exposição a um agente externo, seja 
ele de origem térmica, química, biológica, elétrica ou radioativa, sendo classificados 
quanto ao grau de comprometimento tissular e extensão de superfície atingida. Elas 
ocorrem principalmente em casa ou no local de trabalho, tendo mulheres e crianças 
mais propensas a sofrerem queimaduras dentro de casa, geralmente na cozinha, 
decorrente de líquidos quentes. Na maioria dos casos, a enfermagem é o primeiro 
contato da vítima com o setor saúde e algumas medidas no Atendimento Pré-
Hospitalar (APH) a essas vítimas têm por finalidade a agilidade assistencial, de 
modo a minimizar as consequências resultantes da ocorrência. Assim, esse estudo 
objetiva analisar a assistência da equipe de enfermagem no âmbito do atendimento 
pré-hospitalar de vítimas de queimaduras. Trata-se de uma revisão da literatura 
realizada em junho de 2023, cujas bases de dados selecionadas foram: MEDLINE; 
LILACS; BDENF-enfermagem, acessadas via Biblioteca Virtual da Saúde (BVS). 
Os DesCs utilizados foram: Assistência De Enfermagem; Queimaduras e 
Emergência. Estes descritores foram combinados utilizando o operador boleano 
AND. Os critérios de inclusão foram artigos disponíveis gratuitamente na íntegra, 
publicados em inglês, português e espanhol, em um período de 5 anos. Resultando 
em 142 produções. Com o  processo de filtragem e exclusão daqueles que se 
encontravam repetidos ou duplicados restou uma amostra de 8 artigos que foram 
discutidos a partir da literatura atual, e apenas 4 foram selecionados para a 
discussão. Com a pesquisa foi identificado as ações de enfermagem, voltadas para 
vítimas de queimaduras, trazendo a conduta do enfermeiro frente ao planejamento 
da assistência, destacando: resfriamento do local com água limpa, avaliação da 
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lesão, identificação do agente causador, reposição volêmica, monitoramento e 
controle dos sinais vitais. Discute-se também o uso de tecnologias que perpassam 
as dimensões técnicas, trazendo segurança e efetividade do cuidado profissional 
para com essa vítima. Sendo assim, a assistência de enfermagem frente ao 
atendimento pré-hospitalar às vítimas de queimaduras se dá pelo controle dos 
danos causados pelo incidente. É importante ressaltar que para esse atendimento 
a equipe de enfermagem necessita de conhecimento especializado e treinamento 
adequado, a fim de garantir uma assistência segura e eficaz até a chegada ao 
hospital. 
 
Descritores: Assistência De Enfermagem; Queimaduras; Emergência. 
 
 

 
 

 


