EIXO 3: PROMOGAO DA SAUDE PARA QUALIDADE DE VIDA E
SUSTENTABILIDADE

INCIDENCIA DE CASOS DE CANCER DE COLO DE UTERO EM JOVENS
ADULTAS NO BRASIL
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O cancer de colo de Utero esta entre os canceres mais prevalentes no mundo. E
causado, principalmente, pelos tipos 16 e 18 do Papilomavirus Humano (HPV)
que possuem alto risco oncogénico e sao capazes de causar lesbes no colo
uterino apos persistentes infecgdes do virus. Sao grandes desafios o controle de
fatores de risco como a pratica sexual desprotegida e a detecgédo das lesdes,
dada sua dificil visualizagdo. Objetivou-se identificar a incidéncia de casos
diagnosticados de cancer de colo de utero em jovens adultas no Brasil nos anos
de 2019 a 2021. Trata-se de um estudo ecoldgico realizado no més de junho de
2023 a partir da coleta de dados pelo DATASUS, com base no perfil feminino com
idade de 20 a 29 anos possuindo diagndstico de neoplasia maligna de colo de
utero (C53). A incidéncia foi calculada a partr do numero de casos
diagnosticados no Brasil entre os anos de 2019 e 2021 pela populagédo feminina
com idade de 20 a 29 anos, levando em conta também a regi&o de residéncia. A
partir disso, os dados foram tabulados no Tabwin e analisados conforme a
incidéncia dos casos. De acordo com as informagdes obtidas, foram

diagnosticados no Brasil: 1.153 casos de cancer de colo de utero em 2019, 1.200
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casos em 2020 e 1.192 casos em 2021. Dito isso, houve um acréscimo de 3,92%
(n=47) de 2019 para 2020 e uma redugao de 0,7% (n=8) de 2020 para 2021. No
que diz respeito ao contexto regional: o Norte (0,41 em 2019; 0,53 em 2020; 0,61
em 2021) e o Centro-Oeste (0,59 em 2019; 0,72 em 2020; 0,77 em 2021)
apresentaram incidéncias crescentes, enquanto as regides Sul (1,28 em 2019;
1,46 em 2020; 1,14 em 2021), Sudeste (0,61 em 2019; 0,63 em 2020; 0,59 em
2021) e Nordeste (0,59 em 2019; 0,51 em 2020; 0,55 em 2021) os numeros de
casos diagnosticados nao foram lineares, apresentando variagdo dos valores
durante os anos. De acordo com exposto, o cancer de colo de utero esta sendo
identificado em um publico cada vez mais jovem e mostra-se crescente no Brasil.
A detecgao nas jovens adultas pode estar associada ao inicio precoce da vida
sexual somada a falta de informagao sobre saude sexual, gerando o aumento da
transmissao do HPV. Levando em consideracao esses fatores, € necessario que
0s servigos de saude se adequem aos perfis dos pacientes de acordo com a sua
vulnerabilidade, ofertando a busca para a identificacdo precoce da doenca,
auxiliando no controle de casos e retardamento da transmissao entre os

individuos.
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