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O Transtorno do Espectro Autista é resultado de alteracgoes fisicas e funcionais do
cérebro, sendo relacionado ao desenvolvimento motor, linguagem e comportamental.
Segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica ha cerca de dois milhdes
de pessoas com o espectro autista no Brasil, havendo ainda preconceitos que cercam
esses individuos, tanto em ambiente escolar, quanto social, sendo necessario dialogar mais
sobre o tema. Assim, objetivou-se relatar a experiéncia de uma atividade educativa sobre o
autismo. Trata-se de um relato de experiéncia acerca do |ll Coléquio PET Enfermagem,
realizado em novembro de 2022, com a tematica “Autismo e Cuidado Integral: da
sensibilizacdo a inclusao”, realizado no formato on-line, pelo youtube, tendo como publico
alvo académicos e profissionais da area da saude e educacido, bem como, sociedade em
geral. Alcancou um publico de 995 pessoas, com maior predomindncia em pessoas da
sociedade em geral, como maes de criangas com TEA, profissionais da educacao e
académicos. Discutiu-se sobre o processo de ensino-aprendizagem do sujeito com autismo,
intervencdo precoce no autismo e o brincar nao-estruturado e estruturado no cuidado de
enfermagem a crianga com autismo. Utilizou-se de metodologia participativa, da qual
emergiram inumeros questionamentos como pedidos para mais palestras acerca do tema
abordado, como educar as criangas em ambiente escolar para uma compreensao melhor
sobre o TEA, as diferengas entre os niveis e comportamentos de cada pessoa com espectro
autista, etc. Assim, identificou-se caréncia de informacgao acerca do Transtorno do Espectro
Autista e como essa desinformacao afeta a sociedade, levando a um preconceito social.
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Muitos participantes expressaram a falta de eventos que visem a informacédo sobre o
transtorno, relatando que gostariam de mais realizacdo de eventos que visem a educacao
para a inclusdo de pessoas com o espectro.

Descritores: Autismo; Integralidade; Incluséo.



