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O paciente com comprometimento neuroldgico decorrente de patologias associadas,
como: acidente vascular encefélico, traumatismo cranioencefalico, neoplasias de
sistema nervoso central, infecgbes e distarbios metabdlicos sistémicos, necessitam
de cuidados complexos para suas respostas humanas diante do seu quadro clinico,
assim como, uma atuacdo mais satisfatéria da equipe de enfermagem. Dessa
forma, este estudo objetiva relatar as percepgbes dos académicos de enfermagem
na assisténcia ao paciente com comprometimento neuroldégico durante as vivéncias
praticas da disciplina de Enfermagem em Saude do Adulto. Trata-se de um estudo
descritivo, do tipo relato de experiéncia, desenvolvido por discentes do curso de
Enfermagem da Universidade Regional do Cariri, durante o més de abril de 2023. A
experiéncia ocorreu em um hospital referéncia em neurologia da cidade de
Barbalha, Ceard, no setor de clinica médica. A vivéncia em campo pratico
possibilitou acompanhar os profissionais de enfermagem em suas atividades de
trabalho, durante uma semana, e consistiu em realizar procedimentos na préatica da
disciplina. Percebeu-se a necessidade de estruturar a sistematizacdo do processo
de cuidar ao paciente neurolégico na unidade em questao, visto que a intervencao
apresentada diante da resposta humana do paciente, em sua maioria, nao foi
resolutiva e, consequentemente, resultou em um maior periodo de internamento.
Refletiu-se sobre a necessidade de implementacdo de escalas para otimizacdo na
avaliacao do enfermo e direcionamento dos cuidados como as escalas de Braden e
Morse, por exemplo. A pratica permitiu compreender sobre a assisténcia no
processo de cuidado em enfermagem norteado a partir da resposta do paciente a
sua condicao clinica refletindo a importancia de uma equipe de enfermagem que,
além de identificar as necessidades deles tracem interveng¢des que supram as suas
demandas, para isso, € importante seguir todas as etapas do processo de
enfermagem: histérico, diagnéstico, planejamento, implementacédo e avaliacdo. Por
fim, a vivéncia possibilitou aos discentes uma reflexao critica acerca da importancia
em realizar novas atividades de cuidado para obter éxito em ac¢des e que ndo requer
alto investimento, mas tem potencial de garantir bem-estar ao paciente neurocritico
podendo ser reflexo da pratica do cuidado baseado em evidéncias.
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