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O POTENCIAL TERAPEUTICO DO OLEO DE COPAIBA PARA A
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Luana Sena Freire®, Jodo Lucas de Sena Cavalcante*

Resumo: Advindo dos conhecimentos tradicionais, varias substancias naturais
sdo empregadas com propdsitos medicinais, como é o caso da oleorresina de
copaiba, obtidas de arvores do género Copaifera, originaria da América Latina,
sendo a espécie Copaifera reticulata Ducke encontrada na Amazoénia brasileira.
O uso da copaiba na area odontologica € um campo de pesquisa em constante
crescimento e evolucdo, sendo que a maioria dos estudos se concentra na
analise dos efeitos da copaiba em patdgenos bucais em condi¢cdes de
laboratorio. O uso de extratos padronizados a base de 6leo de copaiba pode ser
uma estratégia relevante no desenvolvimento de novos produtos para higiene
bucal, sendo considerado para o controle de doencas periodontais e carie
dentaria. Considerando essa afirmacéo, o objetivo desse trabalho é o de verificar
na literatura o potencial do oleorresina de copaiba e seus beneficios para
odontologia. Este estudo é uma revisao narrativa, realizada nas bases de dados
Biblioteca Virtual em Saude e National Library of Medicine (PUBMED) no qual
foram ultilizadas as palavras chaves: “Copaiba, copaifera, dentistry e
medicamento.” Incorporando como método de inclusdo; artigos nos idiomas
portugués, inglés e espanhol; no periodo de 10 anos; com acesso a textos
completos e que estivessem relacionando a copaiba com saude bucal. Com uso
dessa metodologia foram selecionados entdo 16 artigos, que foram utilizados
para a realizacdo desse trabalho. Destacando-se como um dos agentes
fitoterapicos amplamente empregados na medicina popular, a oleoressina de
copaiba, tém se apresentado em diversos estudos como um excelente material
para ser utilizado nos diversos campos da odontologia, 0 que se deve as
propriedades por ele apresentadas, como a de acdo anestésica local, acdo anti-
inflamatoria, bactericida, antitumoral, cicatrizante, germicida, expectorante,
analgésica e antiviral. isso faz com que sua substancia tenha exibido resultados
positivos quando associados in vitro com materiais protetores pulpares, ou
guando utilizados em pacientes em casos de tratamento periodontal néo
cirargico. Como conclusédo do estudo foi possivel verificar um enorme potencial
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e resultados favoraveis do uso do oleoressina de copaiba no ambito da salde
oral, sendo evidente a necessidade de mais estudos que demonstre a sua
atuacao in vivo, haja visto que a maioria dos estudos sao in vitro.
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