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Resumo: O HIV/AIDS é uma condicdo de salde complexa que envolve o virus
da imunodeficiéncia humana (HIV) € a sindrome da imunodeficiéncia adquirida
(AIDS). O HIV, um retrovirus, ataca as células CD4 do sistema imunoldgico,
fundamentais na resposta imunolégica do corpo. A transmissao ocorre por
contato direto com fluidos corporais como sangue, sémen, secrec¢des vaginais
e leite materno. Identificar a cobertura e fluxo de funcionamento do Servico de
Atendimento Especializado em Infectologia na Regido de Saude Sul - Cariri.
Trata-se de um estudo descritivo de abordagem qualitativa desenvolvido na
Regido de Saude do Cariri, os dados foram obtido por meio de uma solicitacéo
formal e padronizado da Superintendéncia aos responsaveis técnicos dos
respectivos SAEs sob parecer consubstanciado n° 6.499.045. O presente
estudo oferece uma analise abrangente dos cinco Servicos de Assisténcia
Especializada (SAE) em funcionamento na regido do Cariri, que atendem a
uma populagdo de aproximadamente 1,5 milhdes de habitantes em 45
municipios.

Palavras-chave: Satde Coletiva. Infectologia. Sistema Unico de Satde.

1. Introducéao

Universidade Regional do Cariri, email: drtonnnymedeiros@gmail.com
Universidade Regional do Cariri, email: simonibiologa@gmail.com
Faculdades Integradas do Ceara, email: tuannyme@gmail.com
Coordenadora da Célula Integral do Cuidado Superintendéncia SRSUL CARIRI,
email: salvinaalencar@hotmail.com

> Superintendente SRSUL CARIRI, email:
terezacristinamotadesouzaalves@gmail.com

6 Técnica Apoiadora da Saude Prisional da SRSUL CARIRI, email:
salviaulisses@hotmail.com

7 Coordenadora da Célula de Vigilancia em Saude Superintendéncia SRSUL
CARIRI, email: vigilanciasrsul@gmail.com

AW DN


mailto:drtonnnymedeiros@gmail.com
mailto:simonibiologa@gmail.com
mailto:tuannyme@gmail.com
mailto:salvinaalencar@hotmail.com
mailto:terezacristinamotadesouzaalves@gmail.com
mailto:salviaulisses@hotmail.com
mailto:vigilanciasrsul@gmail.com

VIl SEMANA UNIVERSITARIA DA URCA

XXVI Semanade Iniciacéo Cientifica da URC N 1983-8374
04 a 09 de dezembro de 2023 " (l” I | "“

Tema: INTERIORIZACAO DA CIENCIA E REDUQAO DE ASSIMETRIAS: O PAPEL DOS
91?771983"817008

PIBIC'S COMO EXPERIENCIA DE ARTICULACAO DA PESQUISA NA GRADUAGCAO E NA
POS GRADUACAO”

HIV/AIDS é uma condicdo de saude complexa que envolve o virus da
imunodeficiéncia humana (HIV) e a sindrome da imunodeficiéncia adquirida
(AIDS). O HIV é um retrovirus que ataca o sistema imunolégico humano,
especificamente as células CD4, que desempenham um papel central na
resposta imunolégica do corpo. O HIV pode ser transmitido por meio de contato
direto com certos fluidos corporais, como sangue, sémen, secrec¢des vaginais e
leite materno. Apoés a infeccdo pelo HIV, o virus replica-se dentro das células
CD4 e pode permanecer latente por longos periodos (DAMIAO et al, 2022).

Se nao tratado, o HIV enfraguece progressivamente o sistema
imunoldgico, tornando o corpo vulneravel a infecgbes oportunistas e canceres.
A AIDS (Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida) € a fase avancada da
infeccdo pelo HIV, caracterizada por uma contagem de células CD4 muito
baixa e a presenca de doencas graves. As infec¢cdes oportunistas sdo comuns
em pessoas com AIDS e podem ser fatais (GAROLLO PIRAN et al, 2023).

De acordo com dados do UNAIDS (2021), as estatisticas globais
referentes ao ano de 2021 indicam que aproximadamente 38,4 milhdes
[intervalo de confianca de 33,9 milhdes a 43,8 milhdes de individuos em todo o
mundo viviam com o virus da imunodeficiéncia humana (HIV). Registrou-se o
surgimento de 1,5 milh&o [intervalo de confianca de 1,1 milh&o a 2 milhdes] de
novos casos de infecgao por HIV, enquanto 650 mil [intervalo de confianca de
510 mil a 860 mil pessoas faleceram em consequéncia de doencas
relacionadas a AIDS.

Além disso, no cenario de tratamento, 28,7 milhées de pessoas
estavam em acesso a terapia antirretroviral. Desde o inicio da epidemia,
estima-se que 84,2 milhdes [intervalo de confianca de 64 milhdes a 113
milhdes] de individuos tenham sido infectados pelo HIV. Em relagdo a
mortalidade, um total de 40,1 milhdes [intervalo de confianca de 33,6 milhdes a
48,6 milhdes] de pessoas perderam a vida devido a doencas relacionadas a
AIDS desde o inicio da epidemia (UNAIDS 2021).

Ao longo dos anos até 2022, o Brasil vivenciou uma evolugcdo no
cenario da infeccédo por HIV, conforme retratado nos resumos estatisticos do
UNAIDS. No entanto, em 2022, o pais registrou um total de 1.088.536 casos. O
estado do Ceara ocupou o 10° lugar no ranking nacional, com 27.629 casos de
infeccdo por HIV.

Os residentes do estado do Ceard afetados pelo virus HIV/AIDS tém
acesso a uma rede de 34 unidades de assisténcia gratuita. Os Servicos de
Atencdo em Saude para Pessoas Vivendo com HIV/AIDS (SAEs) constituem
uma amalgama de instalacées que incluem érgdos municipais, estaduais e
federais, e estdo estrategicamente distribuidos na cidade de Fortaleza e em
outros 21 municipios do interior. Esses estabelecimentos proporcionam
atendimento abrangente e de elevada qualidade aos pacientes, contando com
uma equipe multidisciplinar de profissionais de saude (DE AZEVEDO
MACHADO; DA SILVEIRA; DE OLIVEIRA, 2022).

A regido de saude Sul Cariri SRSUL possui um total de 5 Servigos de
Assisténcia Especializada em HIV/AIDS (SAE) distribuidos nas cidades de Ico,
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Iguatu, Crato, Juazeiro do Norte e Brejo Santo. Esses SAE desempenham um
papel fundamental na prestacdo de assisténcia, tratamento e apoio a pessoas
vivendo com HIV/AIDS na regidao, oferecendo atendimento especializado e
multidisciplinar para melhorar a qualidade de vida dos pacientes e contribuir
para o controle da epidemia na area.

2. Objetivo

Identificar a cobertura e fluxo de funcionamento do Servico de
Atendimento Especializado em Infectologia na Regido de Saude Sul SRSUL
Cariri.

3. Metodologia

Trata-se de um estudo descritvo de abordagem qualitativa
desenvolvido na Superintendéncia de Saude SRSUL Cariri, os dados foram
obtido por meio de uma solicitacdo formal via Google Forms para os
responsaveis técnicos dos respectivos SAEs no periodo de outubro de 2023.

Esta pesquisa é um recorte de um estudo maior intitulado Mapeamento
das Acdes da Central de Regulacdo e Vigilancia em Saude da Regido de
Satde Sul Cariri. Aprovado pelo Comité de Etica da Universidade Regional do
Catriri, sob parecer consubstanciado n°® 6.499.045.

4. Resultados

O presente estudo analisou as informacgdes referentes aos cinco SAE
em funcionamento na regido do Cariri, composta por uma populacdo de
aproximadamente 1,5 milh6es de habitantes que reside nos 45 municipios da
macrorregido do Cariri. Essa macrorregido € composta pelas regides de salude
de Juazeiro do Norte, Crato, Brejo Santo, Iguatu e Ico.

Com bases na distribuicdo dos SAE ambos se encontram dentro de
cada Coordenadoria de Area Descentralizada de Saide COADS da Macro
Cariri, as pactuacdes entre o SAE abrange os seguintes municipios: Icé,
Abaiara, Barro, Aurora, Milagres, Mauriti, Porteiras, Jati, Penaforte, Iguatu,
Missdo Velha, Barbalha, Caririacu, Granjeiro, Jardim, Altaneira, Antonina Do
Norte, Araripe, Assaré, Campos Sales, Farias Brito, Nova Olinda, Potengi,
Salitre, Santana Do Cariri, Tarrafas, Varzea Alegre.

Ao total sdo 27 municipios que mantém pactuacdes com os SAE, a
regido de saude SUL Cariri é composta por 45 municipios distribuidos nas
cinco COADS Icg, Iguatu, Crato, Brejo Santo e Juazeiro do Norte.

Em relacdo aos servicos prestados as Pessoas Expostas a Risco
(PEP), os Testes Rapidos para sifilis, HIV, Hepatite B e Hepatite C estéo
disponiveis em todos os Servicos de Assisténcia Especializada (SAE) da
regido. A Profilaxia Pré-Exposicao (PrEP) é oferecida em apenas trés SAE,
enquanto a distribuicdo de preservativos ocorre em quatro deles, e um deles
também oferece a distribuicdo de lubrificantes e autoteste de HIV. Os usuarios
tém acesso as medicacdes no proprio SAE, que incluem desde antirretrovirais
até medicamentos para o tratamento de InfecgBes Oportunistas relacionadas a
AIDS e outras Infec¢cbes Sexualmente Transmissiveis (IST).
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Além disso, os SAE da cidade Ic6 e Iguatu prestam atendimento
exclusivamente a pacientes do seu préprio municipio, o Ico realiza somente
distribuicdo de medicagdes a todos 0os municipios sob sua diligéncia da Area
Descentralizada em Saude (ADS) mas ndo realizam consultam para o0s
mesmo, fragilizando a potencialidade do servico dentro da rede e ainda
influenciar o processo de devolutiva e contrarreferéncia em comparacdo com
os demais, embora municipios vizinhos possam estar sendo desfavorecidos
por n&o ter acesso a esse servico. Essa variagcdo na abordagem de devolutiva
e contrarreferéncia entre os SAE podem impactar a continuidade e a qualidade
do cuidado oferecido aos usuérios.

Os cinco SAE presente na macro Cariri assistem atualmente 2.909
usuarios apresentando um total de 155 evasfGes de acompanhamento, o SAE
de Juazeiro do Norte apresenta-se com 0 maior numeros de usuarios
vinculados com 1.550 bem como informado a menos evasao do servico 5
casos. Seguido do SAE Crato com 427 de usuérios acompanhados e 48 casos
de evasdo. O SAE de Iguatu se destaca com 0 evasdo de usuarios, vale
ressaltar que estas informacbes néao foram retiradas de sistemas e sim
informadas pelos responsaveis dos respectivos SAE.

A equipe profissional que atua no SAE é diversificada, compreendendo
um total de cinco enfermeiros, cinco farmacéuticos, quatro médicos
infectologistas (com excecédo de um SAE desprovido desse profissional), quatro
assistentes sociais, trés psicologos, dois técnicos em enfermagem e um
médico clinico geral. Essa configuracdo de equipe abrangente e especializada
garante a prestacdo de servicos de qualidade e abrangentes aos usuarios
atendidos nos SAEs.

Quanto a redistribuicdo de testes rapidos, observa-se que apenas 20%
efetuam a distribuicdo para os municipios pactuados, enquanto 60% né&o
realizam essa pratica e 20% limitam-se a distribuir para as unidades de salde
em seu proprio municipio. Essa variacdo na abordagem de redistribuicdo dos
testes tem implicacbes significativas na disponibilidade e acesso a esses
recursos, dependendo da regido e da gestéo local de saude.

5. Concluséo
O presente estudo oferece uma andlise abrangente dos cinco Servicos

de Assisténcia Especializada (SAE) em operacdo na regido do Cariri, que
atendem a uma populacdo de aproximadamente 1,5 milhdo de habitantes em
44 municipios. A divisdo da regido em cinco Coordenadorias de Area
Descentralizada de Saude (COADS) reflete uma distribuicdo estratégica dos
SAE, abrangendo 27 municipios.

Os resultados revelam uma variagdo significativa nos servigos
prestados aos usuarios, especialmente no que diz respeito a Profilaxia Pré-
Exposicéo (PrEP) e a distribuicdo de preservativos e lubrificantes. Além disso,
a organizacéao eficaz em quatro dos SAE, com um fluxo de encaminhamento
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bem estabelecido, destaca-se como uma pratica positiva que assegura uma
prestacdo de servigos eficiente.

Em resumo, embora existam praticas eficazes em alguns SAEs, a
variagdo observada em varios aspectos, como devolutiva, acesso a beneficios
e sistemas de informacdes, destaca a necessidade de uma abordagem mais
uniforme e coordenada para garantir a equidade e a eficacia dos servicos
prestados na regiao do Cariri.
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