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O PERFIL COMPORTAMENTAL DE RISCO EM PACIENTES VIVENDO COM
HIV/AIDS: UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA

Leticia Lopes Pereira', Lara Sibele Silva Barreto?, Beatriz Alves de Freitas
e Bandeira®, Jemima Bezerra Lucena #, Samuel llo Fernandes de Amorim5,
Camila Fonseca Bezerra®

INTRODUGAO: A AIDS é uma doenca causada pelo Virus da Imunodeficiéncia
Humana (HIV), pode ser classificada como um retrovirus adquirido por via
sexual, quando nao existe protegcdo, por via sanguinea, por meio de objetos
perfurocortantes que estejam contaminados, e a contaminacao por transfusao
de sangue.No contexto social, € uma das infeccbes mais temidas pela
populacdo. OBJETIVO: Identificar os comportamentos sexuais de risco que
propiciam a contaminacéao pelo virus do HIV. METODOLOGIA: Realizou-se um
estudo bibliografico, tipo revisdo narrativa da literatura, executada nos meses
de outubro a novembro de 2023 por intermédio da pesquisa de periddicos
indexados no LILACS, PubMed e na biblioteca virtual SciELO, empregando os
Descritores em Ciéncias da Saude: Comportamento Sexual AND HIV.
Utilizou-se os seguintes critérios de inclusdo: Texto completo disponivel,
publicados nos ultimos cinco anos. Esta revisdo seguiu as seis etapas a seqguir:
identificacdo do tema; estabelecimento dos critérios de inclusdo e exclusao;
identificacdo dos estudos pré-selecionados e selecionados; categorizagao dos
estudos selecionados; analise e interpretacao dos resultados; apresentacido da
revisdo do conhecimento. RESULTADOS: A alteracdo de perfil, esta atrelada
as mudangas no cenario econdmico, o que tornou a infecgado por HIV/AIDS
mais prevalente entre individuos com baixa renda e baixo nivel educacional,
sendo reverberado a disseminagao e pauperizagdo da doenga. Tornando-se
evidente a imprescindibilidade de conhecer o perfil comportamental dos
individuos acometidos. CONCLUSAO: Com o crescente aumento no nimero
de infectados por HIV/AIDS ao longo dos anos e as mudancgas epidemioldgicas
e clinicas, € fundamental a providéncia de ag¢des em saude publica com o
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intuito de melhorar a qualidade de vida dos acometidos, bem como, reduzir o
potencial de contaminacao dos parceiros e individuos que estdo predispostos.

Palavras-chave: Comportamento Sexual. HIV. Sexo sem Protegao.



