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Resumo: O Sistema Único de Saúde (SUS) é um dos maiores sistemas de 

saúde pública do mundo. Desde sua implantação em 1988, a população passou 

a ter direito à serviços de saúde de modo gratuito e integral. Apesar dos avanços 

que esta política trouxe, atualmente vivencia-se um movimento denominado 

Desmonte do SUS, que desvaloriza e fragiliza a manutenção do sistema. Diante 

disto, os enfermeiros assumem papel relevante em sua defesa, uma vez que 

constituem a maior categoria profissional atuante dentro do SUS. Tem-se como 

objetivo deste estudo discorrer sobre os discursos de enfermeiros acerca da 

participação política em defesa do SUS. Trata-se de um estudo qualitativo, 

descritivo e exploratório, vinculado ao projeto de iniciação científica denominado 

“Análise discursiva dos acadêmicos e profissionais de enfermagem sobre 

participação e consciência política no âmbito do SUS”. A coleta de dados ocorreu 

no período de abril de 2023, tendo como lócus a Universidade Regional do Cariri, 

localizada no município de Iguatu, Ceará. Participaram 10 profissionais que 

atenderam aos critérios de elegibilidade. Para a coleta de dados utilizou-se um 

roteiro de entrevista semi-estruturada. Os dados foram analisados pela técnica 

da categorização temática proposta por Minayo. A pesquisa obteve parecer 

favorável do Comitê de Ética em Pesquisa sob o Nº 5.568.866. Quando 

questionados sobre a compreensão acerca de política, os discursos apontaram 

para uma compreensão filosófica, fruto de uma construção sociocultural com o 

intuito de organizar a vida em sociedade e garantir os direitos e deveres dos 

cidadãos. Quando indagados sobre a existência da relação entre política e 

atuação na enfermagem, houve um consenso sobre a indissociação entre 

ambas, entendendo que o exercício legal da profissão está atrelado à política, 

bem como às conquistas da classe profissional. No que tange ao conhecimento 

acerca do desmonte do SUS, as falas compreendem-no como um movimento 

que vem se intensificando nos últimos anos, decorrente do congelamento do teto 

de gastos e revogação de decretos e programas importantes. Por fim, os 

profissionais compreendem que o posicionamento e consciência política são 
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fundamentais para a valorização do sistema, para a construção de novas 

políticas e reinvindicação de direitos, através do exercício profissional ético, do 

envolvimento em manifestações e do ativismo político. Contudo, apesar da 

compreensão dos profissionais sobre a importância da participação política na 

defesa do SUS, a atuação da enfermagem nesse quesito ainda se mostra frágil 

e incipiente. 
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