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Resumo: A Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE) é um local
de acolhimento e cuidado, assim faz-se importante a realização de atividades
de educação em saúde nesse ambiente, visando melhora na qualidade de vida
e inserção social dos indivíduos assistidos pela instituição. Além disso, as
Infecções Sexualmente Transmissíveis (IST) juntamente com as parasitoses
são temas presentes no cotidiano da população, tornando-se necessário o
compartilhamento de conhecimentos acerca das temáticas quanto a sua
prevenção e rastreio.Relatar a experiência dos acadêmicos do curso de
Enfermagem, na realização de uma atividade educativa sobre o rastreamento e
prevenção de parasitoses e infecções sexualmente transmissíveis. Estudo
descritivo, do tipo relato de experiência, sobre uma ação educativa
desenvolvida pelos membros da Liga Acadêmica de Doenças Infecciosas e
Parasitárias-LADIP junto ao Programa Saúde na Escola-PSE, com os alunos
da APAE no município de Iguatu-CE. Durante a realização da atividade, foi
ofertada a testagem rápida de Hepatite B e C, sífilis e HIV, bem como a oferta
do antiparasitário, o albendazol e orientações acerca da prevenção e
rastreamento dessas infecções sexualmentes transmissíveis e parasitoses
intestinais.A ação ocorreu no dia 12 de julho de 2023, no turno da tarde com a
participação de 20 pessoas, foi dividido em 4 momentos, primeiramente foi
encenado uma peça com fantoches, com adaptações na linguagem e da voz,
com o intuito de torna um momento lúdico e de didático, posteriormente foi
ofertado o albendazol, onde os ligantes tomaram a iniciativa de começar a
ingesta como forma de demonstração para o público. No terceiro momento foi
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ofertado testes rápidos. A experiência vivenciada constatou que há uma
carência de informações, acerca da temática. Porém era nítido o interesse dos
ouvintes em entender sobre as doenças e participar ativamente da ação.Dessa
forma,a ação realizada na Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais
(APAE), que acolhe pessoas com deficiência intelectual e múltipla, apresentou
um bom aprendizado aos participantes, bem como, relatar a experiência
realizada por acadêmicos de Enfermagem na prevenção e rastreamento de
patologias virais e bacterianas, destacando a importância da realização de
mais projetos voltados para este público, visto que, se apresentam ser um
grupo mais vulnerável.
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