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Resumo: O transtorno do espectro autista (TEA), popularmente conhecido como 

autismo é caracterizado como um distúrbio relacionado ao 

neurodesenvolvimento. O aumento do TEA tem sido uma preocupação 

crescente em todo o mundo na última década. Portanto, o atendimento a uma 

criança com TEA requer uma abordagem mais atenciosa e personalizada por 

parte da equipe de enfermagem. Aprofundar a compreensão da contribuição dos 

enfermeiros no cuidado de crianças com autismo, explorando os diferentes 

aspectos do atendimento desde o diagnóstico até as intervenções terapêuticas. 

Esta revisão bibliográfica baseou-se na busca de artigos nas bases de dados 

LILACS e MEDLINE, usando os descritores "Autismo", "Criança" e 

"Enfermagem" com o operador booleano "AND". Foram selecionados artigos 

publicados entre os anos de 2018 a 2023, utilizando os seguintes critérios de 

inclusão: textos disponíveis na íntegra, gratuitos e publicados em português. 

Foram excluídos os artigos de revisão, editoriais, e artigos repetidos. 

Inicialmente, a busca resultou em um total de 335 artigos. Após a aplicação dos 

critérios supracitados, foram selecionados 7 artigos que atendiam aos requisitos 

estabelecidos. Compreendeu-se que os enfermeiros desempenham um papel 

crucial no processo de identificação, diagnóstico e tratamento da criança autista, 

podendo auxiliar na elaboração e implementação de medidas que colaborem 

para a promoção e recuperação da saúde do indivíduo. Assim, é evidente que 

os critérios diagnósticos foram aprimorados, e os profissionais de saúde estão 

mais capacitados para identificar o TEA em idades mais jovens. Isso enfatiza a 

importância da atenção dos profissionais de enfermagem durante as consultas, 

uma vez que o diagnóstico precoce e preciso desempenha um papel crucial no 

encaminhamento e suporte adequado às crianças com TEA.  
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