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Resumo: As ligas acadêmicas são consideradas atividades de extensão
universitária que tem como finalidade a união entre ensino, pesquisa e a
comunidade. Deste modo, os estudantes imersos nesses espaços de
aprendizagem, deparam-se com os problemas enfrentados pela população
menos acolhida , tal como as enfermidades . Objetivou-se descrever a
importância da liga acadêmica de doenças negligenciadas na vivência de um
estudante de enfermagem. Trata-se de um relato de experiência sobre a
participação como integrante da Liga Acadêmica de Doenças Negligenciadas
(LIDONE), presente na Universidade Regional do Cariri . As ações foram
realizadas pelos membros da LIDONE, sob a supervisão de uma docente do
curso de enfermagem, durante os meses de maio a novembro de 2023. Teve
como foco os estudantes dos cursos de enfermagem , profissionais que
atuavam em Unidades Básicas de saúde das cidades de Juazeiro e Crato. Foi
elaborado previamente, um cronograma de atividades e reuniões quinzenais,
pela coordenadora e membros da liga, para a realização das seguintes
atividades: capacitações sobre hanseníase e tuberculose; oficinas com os
profissionais de saúde de nível médio e a busca ativa de casos suspeitos de
hanseníase, nas cidades oficina sobre sífilis realizada com orientação e
explanação sobre o tema .Cada encontro durou cerca de duas horas e teve
como finalidade o aprofundamento do conhecimento e a elucidação de dúvidas
sobre as doenças citadas. Participaram ao total das ações 53 pessoas, as
quais eram estudantes de graduação , do curso de mestrado acadêmico em
enfermagem, agentes comunitários de saúde e a comunidade. Adicionalmente,
ocorreu o fortalecimento da escrita científica dos ligantes, por meio da
elaboração de projeto de pesquisa. No decorrer dessas atividades, foi
observado o desenvolvimento do comprometimento, liderança e a tomada de
decisão. Destarte, o principal desafio enfrentado, foi o ajuste de um horário
comum a todos, para a realização das reuniões e capacitações ofertadas,
necessitando assim da reorganização do cronograma . Mediante o exposto, é
notório pontuar que a participação dos estudantes em uma liga acadêmica,
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possibilita a ampliação de competências e habilidades necessárias para a
formação profissional, além de oportunizar a adição no meio acadêmico e
contribuir em ações voltadas para o serviço.
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