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Resumo: A promoção de práticas educativas em primeiros socorros dá-se por 
meio da difusão do conhecimento acerca de um conjunto de práticas que devem 
ser tomadas ao presenciar uma situação de acidente no ambiente pré-hospitalar, 
antes da chegada do serviço móvel de urgência (SAMU), sendo de fundamental 
importância esse conhecimento por toda a comunidade. Objetivou-se com o 
estudo, identificar na literatura quais as contribuições da promoção de práticas 
educativas em primeiros socorros para a comunidade. Trata-se de uma revisão 
integrativa, realizada na Biblioteca Virtual de Saúde (BVS), nas bases de dados: 
LILACS, BDENF e MEDLINE, utilizando os descritores em ciências da saúde 
(DEC’S): “Educação em saúde”, “Primeiros socorros” e “Promoção à saúde”, por 
meio do operador booleano AND, onde foram encontrados 87 estudos, com a 
aplicação critérios de inclusão e exclusão, foram selecionados 22 estudos, dos 
quais apenas cinco estudos atenderam ao objetivo. Os critérios de inclusão 
foram: texto completo, artigos nos idiomas inglês, português e espanhol e dos 
últimos cinco anos. Como critérios de exclusão: estudos que não se encaixavam 
na temática e revisões de integrativas. Após análise dos estudos, obtiveram-se 
os seguintes resultados: as práticas educativas em primeiros socorros são de 
extrema importância para a comunidade, uma vez que a ocorrência de acidentes 
nos ambientes públicos é imprevisível e a intervenção deve ocorrer de forma 
instantânea. Um dos estudos destaca que, apesar de não terem um treinamento, 
muitos leigos procuram ajudar as vítimas no momento do incidente. Isso indica 
que, apesar da falta de divulgação dos conhecimentos sobre procedimentos de 
primeiros socorros, muitos agem de acordo com seus conhecimentos empíricos, 
o que pode agravar o estado clínico da vítima. As outras pesquisas confirmam 
que a população em geral não tem acesso a primeiros socorros, e as pessoas 
veem o termo primeiros socorros como algo curativo e não como uma 
possibilidade de prevenção de acidentes. Conclui-se que a promoção de práticas 
educativas em primeiros socorros é fundamental tanto para a prevenção de 
acidentes, quanto para a eficácia da intervenção em casos de emergências. 
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