VIIl SEMANA UNIVERSITARIA DA URCA
XXVI Semana de Iniciacao Cientifica da URCA

ISSN 1533-8174
04 a 09 de dezembro de 2023 M

Tema: “INTERIORIZACAO DA CIENCIA E REDUCAO DE ASSIMETRIAS: O PAPEL DOS ’ m |IU " M “
PIBIC’S COMO EXPERIENCIA DE ARTICULAGAO DA PESQUISA NA GRADUAGAO E NA 5 s a7 00s
POS GRADUACAO”

A IMPORTANCIA DO USO DAS MANOBRAS DE
RESSUSCITACAO CARDIORRESPIRATORIA NO ATENDIMENTO EM CRIANCAS

Maria Joednal, Larisse?, Ana Cristina3, Daiane 4 Naiara ® Coautor 8
Kelly Fernanda Silva Santana

Resumo: A parada cardiorrespiratoria (PCR) € uma das causas de atendimentos
pré-hospitalares no publico pediatrico, sendo causada por insuficiéncia
respiratOria, obstrucdo das vias aéreas por corpo estranho, afogamentos,
convulsGes e outros. Uma das principais causas de morte € a assisténcia
inadequada. A realizacdo de cursos de suporte basico de vida com enfoque
pratico e de educacdo continuada sdo essenciais, visto que o treinamento de
manobras de reanimacao cardiopulmonar aumenta as chances de sobrevida dos
pacientes e diminui a probabilidade de sequelas. Discorrer sobre a importancia da
ressuscitacéo cardiopulmonar durante a parada cardiorrespiratoria em criancas. Trata-
se de um estudo descritivo do tipo revisdo da literatura, realizado no més de
agosto a outubro de 2023. Utilizando para pesquisa os artigos as bases de dados
LILACS, MEDLINE, BDENF e BVS, com os seguintes descritores em ciéncias
da saude: pediatria, ressuscitacdo cardiopulmonar, parada cardiaca. Os critérios
de incluséo foram: artigos completos, escritos portugués, inglés e espanhol e dos
altimos cinco anos, resultando em 471 artigos. Exclui-se aqueles que nao
apresentavam relacées com a tematica e duplicados. Apés a leitura dos artigos
por titulo e resumo foram escolhidos 15 artigos. Os estudos, fazem parte desta
amostra, apontam que na parada cardiorrespiratéria em criancas deve-se
priorizar a aplicacdo das manobras de RCP (Ressuscitacdo cardiorrespiratoria)
seguindo as etapas protocoladas pela American Heart Association, para que se
obtenha éxito e aumenta a chance de vida. A assisténcia prestada as criancas
vitimas de PCR deve ser realizada precocemente, de maneira rapida, adequada
e eficaz, melhorando consideravelmente as chances de chegarem com vida no
servigo de saude. Ademais, os estudos sinalizam a importancia do treinamento
de profissionais e leigos, com énfase na aplicacdo do conhecimento pratico,
comprovando a importancia da pratica e da educacdo continuada. O cuidado
precoce durante a parada cardiorrespiratéria em criancas € essencial para o
manejo e garantia de desfechos positivos, pois aumenta a sobrevida dessas
criancas. Neste sentido, os estudos apontam a necessidade do reconhecimento
da PCR e realizacao precoce das manobras de reanimacao, além de importancia
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no fortalecimento e qualificagdo de programas voltados para o ensino de
primeiros socorros.
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