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TIPOS DE PARTO E COMPLICACOES NA GESTACAO ASSOCIADAS AO
NEAR MISS NEONATAL

Raimundo Domiciano de Souza Neto!, Gleice Adriana Araujo Gongalves?

Resumo: O Near Miss Neonatal (NMN) € definido através da ocorréncia de um
evento mérbido que expde a vida dos recém-nascidos a riscos de quase morte
durante a gravidez, parto ou nos primeiros 28 dias apds 0 nascimento. O near
miss neonatal pode estar associado a fatores maternos, fetais e assistenciais
gue contribuem diretamente no desenvolvimento de casos de morbimortalidade
dos neonatos. O presente estudo tem como objetivo descrever através da
literatura cientifica a relagcdo do tipo de parto e as principais complicacdes
durante a gestacdo no desencadeamento dos casos de near miss neonatal.
Trata-se de uma revisao narrativa da literatura realizada no més de novembro
de 2023, através de estudos publicados nas bases MEDLINE e LILACS, via
Biblioteca Virtual em Saude (BVS), utilizando os Descritores em Saude (DeCS):
near miss, recém-nascido e complicacdes na gravidez, cruzados com o operador
booleano AND. Apds o cruzamento obteve-se uma amostra de 82 referéncias,
qgue apoés a aplicacdo dos critérios de inclusdo como texto completo disponivel
nos idiomas portugués e inglés, publicados nos ultimos 5 anos resultou em uma
amostra de 44 artigos. Apés a leitura dos resumos, foram excluidos os estudos
duplicados e que nao atenderam ao objetivo proposto, perfazendo um total de
17 artigos para compor a pesquisa. De acordo com os resultados, os principais
problemas na gestacédo envolvidos nos casos de morbimortalidade neonatal sao:
as infec¢des, malformagbes congénitas, hemorragias, distlrbios hipertensivos,
diabetes mellitus gestacional, prematuridade e restricdo do crescimento
intrauterino. Nao obstante, o aumento dos casos de NMN possui relacdo direta
com a realizacdo de cesarianas, na qual esta via de parto eleva as chances da
necessidade de intervencdes ap0s 0 nascimento e internacdo nas Unidades de
Terapia Intensiva Neonatal. Além disso, o parto cesareo tem sido associado com
0 aumento dos riscos de infec¢cdo, hemorragias e desfechos perinatais graves
devido a realizacdo de procedimentos invasivos durante o parto e nascimento,
além da morosidade no atendimento obstétrico devido peregrinagdo da mulher
até o servico de saude de referéncia. Portanto, a avaliacdo e identificacdo dos
principais fatores desencadeantes dos casos de morbimortalidade neonatal € de
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suma importancia para minimizar os riscos e desfechos perinatais graves,
reduzindo os elevados indices de mortalidade neonatal por causas evitaveis.
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