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Resumo: O Near Miss Neonatal (NMN) é definido através da ocorrência de um 

evento mórbido que expõe a vida dos recém-nascidos a riscos de quase morte 

durante a gravidez, parto ou nos primeiros 28 dias após o nascimento. O near 

miss neonatal pode estar associado a fatores maternos, fetais e assistenciais 

que contribuem diretamente no desenvolvimento de casos de morbimortalidade 

dos neonatos. O presente estudo tem como objetivo descrever através da 

literatura científica a relação do tipo de parto e as principais complicações 

durante a gestação no desencadeamento dos casos de near miss neonatal. 

Trata-se de uma revisão narrativa da literatura realizada no mês de novembro 

de 2023, através de estudos publicados nas bases MEDLINE e LILACS, via 

Biblioteca Virtual em Saúde (BVS), utilizando os Descritores em Saúde (DeCS): 

near miss, recém-nascido e complicações na gravidez, cruzados com o operador 

booleano AND. Após o cruzamento obteve-se uma amostra de 82 referências, 

que após a aplicação dos critérios de inclusão como texto completo disponível 

nos idiomas português e inglês, publicados nos últimos 5 anos resultou em uma 

amostra de 44 artigos. Após a leitura dos resumos, foram excluídos os estudos 

duplicados e que não atenderam ao objetivo proposto, perfazendo um total de 

17 artigos para compor a pesquisa. De acordo com os resultados, os principais 

problemas na gestação envolvidos nos casos de morbimortalidade neonatal são: 

as infecções, malformações congênitas, hemorragias, distúrbios hipertensivos, 

diabetes mellitus gestacional, prematuridade e restrição do crescimento 

intrauterino. Não obstante, o aumento dos casos de NMN possui relação direta 

com a realização de cesarianas, na qual esta via de parto eleva as chances da 

necessidade de intervenções após o nascimento e internação nas Unidades de 

Terapia Intensiva Neonatal. Além disso, o parto cesáreo tem sido associado com 

o aumento dos riscos de infecção, hemorragias e desfechos perinatais graves 

devido a realização de procedimentos invasivos durante o parto e nascimento, 

além da morosidade no atendimento obstétrico devido peregrinação da mulher 

até o serviço de saúde de referência. Portanto, a avaliação e identificação dos 

principais fatores desencadeantes dos casos de morbimortalidade neonatal é de 
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suma importância para minimizar os riscos e desfechos perinatais graves, 

reduzindo os elevados índices de mortalidade neonatal por causas evitáveis.  
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