VIl SEMANA UNIVERSITARIA DA URCA
XXVI Semana de Iniciagao Cientifica da URCA

04 a 09 de dezembro de 2023
Tema: “INTERIORIZACAO DA CIENCIA E REDUCAO DE ASSIMETRIAS: O PAPEL DOS
PIBIC'S COMO EXPERIENCIA DE ARTICULACAO DA PESQUISA NA GRADUACAO E NA 3
POS GRADUACAOQ”

SN 1983-8174

L

?771983"817008

VIVENCIAS DE ACADEMICOS DE ENFERMAGEM DURANTE A
REALIZACAO DO EXAME CITOPATOLOGICO: UM RELATO DE
EXPERIENCIA
Marcela Lethice Lacerda de Almeida’, Paulo Cesar Delmondes Cordeiro?,
Sabrina de Sousa Lima3, Izabel Delmondes Cordeiro*, Verdnica
Delmondes Cordeiro®, Luanna Gomes da Silva®

O exame citopatolégico € uma importante ferramenta para o rastreio do cancer
de colo de utero. No entanto, € um exame que tem riscos de constrangimento
devido a exposicdo, o que pode dificultar a vivéncia dessa pratica por
académicos de enfermagem durante seus estagios curriculares. Assim, este
estudo objetivou relatar as experiéncias de académicos de enfermagem
durante a realizagdo do exame citopatologico. Estudo descritivo, do tipo de
relato de experiéncia, elaborado com base nas vivéncias de académicos
durante os estagios da disciplina de Enfermagem no Processo de Cuidar da
Saude da Mulher. A experiéncia aconteceu durante o més de setembro de
2022, no cenario de uma unidade da Estratégia Saude da Familia, localizada
no municipio do Ceara, Brasil. A experiéncia se deu em duas diferentes
perspectivas, onde o fator do género dos académicos foi um ponto crucial para
a realizagdo ou nado do exame citopatolégico. Observou-se que as usuarias,
durante a consulta, demonstraram uma aceitagdo melhor da anamnese e
coleta do exame quando eram realizados por académicas de enfermagem.
Todavia, tornou-se perceptivel que a situacdo de aceitagdo e conforto das
usuaria, independente da faixa etaria, se invertia quando havia académico do
sexo masculino presente na consulta, gerando recusa do atendimento e
expressao do desejo de mudanga do académico. Assim, se observou que as
usuarias possuem percepg¢des negativas em relagédo a presenca do académico
homem no exame citopatoldgico, dificultando a vivéncia de experiéncias
supervisionadas para a consolidagdo do aprendizado. Conclui-se que os
académicos de enfermagem vivenciam diferengas quanto ao aprendizado
pratico sobre o exame citopatoldgico durante a consulta ginecoldgica, onde um
parte desses terdo uma defasagem por causa do seu género. E necessario
criar momentos de educacido sobre o exame para as usuarias, no intuito de
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promover esclarecimentos e a adesdo ao exame na presenga de académicos
do sexo masculino.

Palavras-chave:Estudantes de Enfermagem. Aprendizagem. Saude da Mulher.
Enfermagem.



