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Resumo: As questões que envolvem a educação alimentar e nutrição da 
contemporaneidade passaram a compor o processo de ensino e aprendizagem no 
currículo pela Lei n.11.947/2009 e, com base legal, em especial, o Programa Nacional 
de Alimentação e Nutrição-PNAE (2009), Política Nacional de Promoção da Saúde-
PNaPS (2006), Política Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional-PNSAN (2010), 
Marco de Referência de Educação Alimentar e Nutricional para as Políticas Públicas 
(2012) e da Lei de Diretrizes e Bases da Educação Nacional nº 13.666 (2018) que 
alterou a LDB nº 9.396 (1996) para incluir a educação alimentar e nutricional entre os 
temas transversais  no currículo com base nos Parâmetros Curriculares Nacionais - 
PCNs (1998). Tais mudanças chegam à formação de professores, em particular, aos 
programas formativos do Ensino Superior, como, por exemplo, o Programa de 
Residência Pedagógica instituído pela Coordenação de Aperfeiçoamento de Pessoal 
de Nível Superior – CAPES (2018), diante do exposto, este trabalho teve o objetivo de 
conhecer as diretrizes norteadoras da EAN do Marco de Referência de Educação 
Alimentar e Nutricional para as Políticas Públicas (2012) em diálogo com a Base 
Nacional Comum Curricular e o Projeto Institucional de Residência Pedagógica/URCA-
PRP, especialmente, o Subprojeto do Curso de Educação Física. Para tanto, partiu-se 
do conceito de currículo-prescrito (SACRISTÁN, 2000) e do suporte metodológico da 
pesquisa documental (CELLARD, 2008). Os resultados apontam que, enquanto o 
Marco de Referência norteia o conceito de EAN, princípios, campos de práticas, 
formação profissional, educação permanente, além de propor uma agenda para a 
institucionalização das ações de EAN nas políticas públicas na promoção da 
alimentação adequada e saudável, bem como, contemplar as especificidades culturais 
e regionais alimentares, a BNCC, em tese, incorpora via transversal, interdisciplinar e 
integrando, os temas contemporâneos, entre eles, a EAN aos currículos, propostas 
pedagógicas e escolas, como, por exemplo, os aspectos relativos às condições 
nutricionais na saúde individual e da população brasileira; à prática de atividade física, 
bem como, respeito às diferenças individuais, diversidade étnico-cultural e hábitos 
alimentares. Em relação ao Projeto Institucional de Residência Pedagógica/URCA-
PRP, em particular, o Subprojeto do Curso de Educação Física não foram encontrados 
dados relativos à temática. 
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