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Resumo: Os caminhos da Educação Alimentar e Nutricional - EAN encontram-se na
formação de professores a partir da Lei 11.947/2009 que estabelece as diretrizes da
alimentação escolar em diálogo com o processo ensino-aprendizagem no currículo da
Educação Básica nacional. Por essa via, tais caminhos se encontram nos Programas
Formativos no ensino superior, a exemplo da Residência Pedagógica - RP, assim,
conhecer o saber e o fazer na formação docente/residentes do Curso de Licenciatura
em Pedagogia no Programa Formativo – Programa de Residência Pedagógica/URCA
a respeito da Educação Alimentar e Nutricional – EAN foi o objetivo da pesquisa
desenvolvida no período de mar – nov/2023 a partir da pesquisa bibliográfica e
pesquisa de campo. Após, as explicações iniciais, entrega do TCLE e permissão das
15 participantes utilizou-se o questionário (sem identificação) como instrumento de
coleta de dados com 07 questões: 02 abertas e 05 fechadas a respeito da temática. A
análise seguiu os critérios da pesquisa qualitativa, em que os resultados apontam que
a EAN não tem sido objeto de estudo na formação inicial de residentes-docentes.
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1. Introdução
O debate a respeito do currículo é vivo (SILVA, 2004; SAVIANI, 2000;
SACRISTÁN, 2000) cuja dinâmica envolve questões contemporâneas, entre
elas, a alimentação escolar diante da complexidade de saberes (MORIN, 2003)
e a transdisciplinaridade no currículo, que são os Temas Transversais
Contemporâneos (BRASIL, 2019)/Parâmetros Curriculares Nacionais (BRASIL,
1997). Isso posto, o Programa Nacional de Alimentação e Nutrição-PNAE (Lei
11.947/2009) estabelece as diretrizes da alimentação escolar, entre elas, a
inserção da Educação Alimentar e Nutricional – EAN (BEZERRA, 2018) no
processo de ensino e aprendizagem, que perpassa pelo currículo (Base
Nacional Comum Curricular – BNCC; BRASIL, 2017 e 2018; BRASIL, 2013;
BRASIL,1988; BRASIL, 2014). e articula com outras políticas públicas, a
exemplo da Política Nacional de Promoção da Saúde-PNaPS (Portaria MS/GM
n.º 687/2006), Política Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional-PNSAN
(Decreto nº 7. 272/2010), o Marco de Referência de Educação Alimentar e
Nutricional para as Políticas Públicas (2012). A inclusão da EAN no currículo da
Educação Básica aproxima o debate do saber e fazer docente (BOOG, 2008) e
a contribuição de projetos formativos no ensino superior, como, por exemplo, o
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Programa Residência Pedagógica instituído pela Capes (Edital n. 6/2018), por
meio da Diretoria de Formação de Professores da Educação Básica - DEB nas
Instituições de Ensino Superior – IES. Tais documentos compõem o currículo –
prescrito (SACRISTÁN, 2000) e considerando a implementação da Base
Nacional Comum Curricular e as demais bases legais, indaga-se a respeito do
currículo-ação (práticas pedagógicas que acontecem, de fato, na rotina escolar)
voltado ao saber e fazer das residentes no Programa de Residência
Pedagógica do Curso de Pedagogia/URCA. Este contributo adere-se à área
Estratégica Educacional quando propõe o planejamento e o desenvolvimento
de ações para mapear desafios inerentes à EAN na BNCC e nas IES (RP)
visando a elaboração de indicativos para possíveis proposições de intervenção
na prática pedagógica voltada à EAN.

2. Objetivo
Conhecer o saber e o fazer na formação docente/residentes do Curso de
Licenciatura em Pedagogia no Programa Formativo – Programa de Residência
Pedagógica/URCA a respeito da Educação Alimentar e Nutricional – EAN.

3. Metodologia
A pesquisa foi realizada no período de março a novembro de 2023, em duas
fases: pesquisa bibliográfica, a partir das categorias de análises, como os
termos EAN, Currículo, Programa formativo no Ensino Superior (no caso, a
Residência Pedagógica). Apesar da temática em voga, foram encontrados
escassos trabalhos considerando os seguintes: Critérios de inclusão
(2020-2022), na Plataforma Google e Periódicos CAPES; critérios de exclusão
foram excluídos aqueles sem relação com a EAN, BNCC e RP. Em seguida,
realizou-se a pesquisa de campo, com aplicação de questionário (sem
identificação) em sala de aula, em que participaram 15 pessoas, com 07
questões: 02 abertas e 05 fechadas a respeito da temática. A análise seguiu os
critérios da pesquisa qualitativa e, destaca-se que o uso da porcentagem
possui a função de auxiliar na visualização dos resultados.

4. Resultados
A partir da discussão de literatura utilizada ao longo do trabalho de pesquisa e
o emprego da metodologia supracitada, aponta-se para a obtenção dos
seguintes dados: 100% argumentaram que é possível a interdisciplinaridade da
EAN no currículo-prescrito e currículo em ação, entretanto, 86,7%
desconhecem a Educação Alimentar e Nutricional e os Temas Transversais
Contemporâneos, enquanto apenas 13,3% conhecem as diretrizes das
respectivas temáticas, embora 100% dos participantes terem alegado que não
possuem experiência pedagógica da EAN no currículo-ação.

5. Conclusão
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Com foco na Educação Alimentar e Nutricional – EAN na formação de
professores na Licenciatura, em particular, no Curso de Pedagogia-URCA, este
trabalho teve o objetivo de Conhecer o saber e o fazer na formação
docente/residentes do Curso de Licenciatura em Pedagogia no Programa
Formativo – Programa de Residência Pedagógica/URCA a respeito da
Educação Alimentar e Nutricional – EAN a partir do conceito de Sacristán
(2000) de Currículo-Prescrito e o Currículo – Ação e apesar das bases legais
no currículo da educação básica nacional, bem como no programa formativo,
no caso, a Residência Pedagógica, conclui-se que a EAN não tem sido objeto
de estudo na formação inicial de residentes-docentes o que seria uma
oportunidade para propor, discutir e pensar em ações para mapear desafios
inerentes ao currículo, EAN e na RP considerando a implementação da Base
Nacional Comum Curricular no país.
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