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COMO UM OBICE DECORRENTE DE UM SISTEMA PRISIONAL DEFICIENTE
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Resumo: O sistema prisional brasileiro se caracteriza pela superlotacdo, além de outras
situacOes degradantes que inviabilizam os objetivos de prevencdo especial buscados pelas
teorias relativas da pena. Nao ha, portanto, uma efetiva preocupacdo em se fomentar
condicdes prisionais que auxiliem, ainda que minimamente, a ressocializacdo do apenado.
Tais fatores contribuem significativamente com a alarmante reincidéncia criminal,
demonstrada por pesquisas feitas por institutos como o IPEA e pelo proprio Governo Federal,
atraves do Departamento Penitencidrio Nacional (Depen). Sendo assim, o presente trabalho,
utilizando-se de uma metodologia exploratdria, em que se pesquisaram livros, legislacdo e
dados oriundos de pesquisas sérias, busca promover uma andlise critica acerca dos atuais
métodos de cumprimento da pena no Brasil, mostrando que as finalidades que fundamentam
a pena privativa de liberdade ndo serdo plenamente satisfeitas sem um compromisso social e,
sobretudo, do Poder Publico, o que perpassa pelo respeito aos direitos fundamentais do
apenado, seja quando do cumprimento da pena, seja na situacdo de egresso. Em suma, o
estudo fia-se em uma pesquisa qualitativa, de cunho bibliografico e documental, que confirma

a validade da hipotese trabalhada.
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Reincidéncia.
1. Introducédo

A pena como consequéncia juridica para o cometimento de um fato delitivo é uma
medida antiga e passsou por diversas evolugdes ao longo do processo historico, movidas por
questdes de ordem socioldgicas e culturais. Contudo, a sua inolvidavel utilidade enquanto
método necessario a paz social esta cada vez mais sendo questionada. Sob esse vies, a pena

de priséo, apesar das suas deficiéncias, surge como medida aceitavel, se comparada as outras
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formas de penas outrora utilizadas, caracterizadas pela crueldade e desumanidade. Percebe-
se isso a partir da obra “Vigiar e punir: nascimento da prisdo”, de Michel Foucalt, publicada
em 1975, em que o autor narra os diversos métodos punitivos do Estado, como os praticados
no Século XVIII, valendo-se, por exemplo, do suplicio sobre o corpo do condenado
(FOUCAULT, 1987), préticas essas, felizmente, relegadas ao longo do tempo no mundo
civilizado, muito embora ainda se obervem em paises como os EUA a existéncia da pena de
morte e da prisao perpétua.

Com esse mesmo pensamento, Cesare Beccaria, na milenar obra “Dos delitos e
das penas”, publicada em 1764, prop0e que as leis entéo vigentes ndo poderiam cometer 0s
mesmos erros do passado, uma vez que ali existia um excessivo carater punitivo do Estado
e, dessa maneira, esse sistema deveria ser equilibrado e racional perante a pratica de crimes
contra o corpo social, com o fito de que, doravante, o individuo viesse a ser tratado com o
minimo de respeito a sua dignidade (BECCARIA, 2016).

Desde entdo, até os tempos presentes, portanto na linha do apregoado pelos
iluministas a época das Revolucdes Liberais, observa-se uma maior humanizacdo na
cominacdo e aplicacdo das penas, além da previsdo do atingimento de finalidades ou
propositos como forma de justificar a sua existéncia. Por exemplo, as teorias absolutas
(punitur quia peccatum est) fundamentam as penas na ideia de retribuicdo, ao passo que as
relativas (punitur ne peccetur) sustentam a existéncia do sistema punitivo sob o viés
preventivo (prevencgéo geral e prevencao especial).

Nesse sentido, a reincidéncia criminosa surge como uma preocupacao de grande
relevancia social, tanto que, em algumas legislacbes, como a brasileira, € uma circunstancia
agravante do crime (art. 61, do CP). Ou seja, a reincidéncia ndo é uma situacdo a ser
desconsiderada pelo legislador, que trabalha, desde uma perspectiva abstrata, embora nédo
descolada da realidade, a criacdo de formulas conducentes a ressocializacdo do apenado, as
quais ndo podem ser desconsideradas pelo julgador no ato de aplicacéo da sancéo penal, muito
menos pela agéncia publica encarregada de executa-la, mormente considerando a realidade
prisional brasileira, composta por negros e pobres, pessoas de reconhecida vulnerabilidade
social e econdmica. Posto isso, se ndo houver uma efetiva preocupagdo com a prevencao
especial positiva, a criminalidade tendera a aumentar, como em realidade tem aumentado.

Conforme cedigo, apesar de existirem meios de puni¢do dispostos em lei, 0
sistema prisional péatrio é norteado por iniumeros e graves problemas, a exemplo da

superlotacdo, o que denota a negligéncia estatal, associada ao desamparo da propria
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sociedade, mesmo diante dos principios fundamentais insertos na Constituicdo Federal de
1988, que militam em sentido contrario, tudo isso demonstrado cabalmente no ambito da
ADPF 347, recentemente julgada pelo plenario do Supremo Tribunal Federal (STF)3. Talvez
resultado da inexisténcia de politicas publicas contréarias a cultura do crime, considerando
que muitas pessoas nascem inseridas em ambientes de praticas ilicitas, tendo em vista a baixa
escolaridade a que sdo submetidas, e auséncia de oportunidades de emprego, esporte e laser.
Dessa maneira, muitos ndo encontram outra saida sendo a entrada, por vezes precoce, no triste
mundo da criminalidade, que como enfatizado expde as mazelas do sistema carcerério.

Para Claus Roxin (1997, p. 95 e ss.), a pena cumpre uma dupla funcéo: preventiva
geral, no sentido de gerar o efeito afirmativo da permanéncia de protecdo ao bem juridico por
meio da afirmacdo da continuidade da vigéncia da norma turbada (perspectiva positiva
limitadora), e de prevencdo especial, associada a ideia de ressocializagdo ou ao menos de
controle da possivel dessocializagdo. Com essas premissas, 0 autor desenvolveu o seu
funcionalismo teleoldgico ou racional (BUSATO, 2020, p. 179). Tais sdo, portanto, 0s
objetivos aos quais se dirigem, em esséncia, as teorias preventivas da pena, 0 que também
demanda um efetivo contributo de todos os atores politicos — e da propria sociedade — para a
mais adequada possivel efetivacdo desses propésitos.

Nessa direcdo, um exemplo de incentivo que merece ser citado € o Instituto A¢ao
Pela Paz, que, seguindo uma Otica humanizada sobre o assunto, tem o fito de diminuir a
reincidéncia criminal, reintegrando os sujeitos apenados a sociedade, com suporte e diretrizes
de facilitagio do encontro de novos caminhos para o egresso®. Conforme 0 exposto, o
individuo que cometeu algum crime passa a ter grandes chances de ndo voltar a delinquir,
pois lhe foram outorgados os meios de compreensao do ato ilicito e de conhecimento do seu
papel no seio da sociedade. Seja como for, o intento € reduzir o estigma social que recai sobre
0s apenados, aliado ao suporte prestado dentro do estabelecimento prisional e também fora
dele, ao proporcionar ao egresso, sobretudo, condic6es de trabalho digno.

A luz do exposto, reitera-se que se faz de todo necesséario um apoio e um olhar
humanizado em termos de sancdo criminal, para quebrar o circulo vicioso da criminalidade,

inserindo a sociedade como um todo na busca de solucgdes para esse delicado problema. N&o

5 Para um resumo do emblematico julgamento, finalizado em  04-10-2023, consultar:
https://www.stf.jus.br/arquivo/cms/noticiaNoticiaStf/anexo/1IADPF347InformaosociedadeV2_6out23 17h55.
pdf. Acesso em: 19 nov. 2023.

4 Criado no Estado de S&o Paulo, o Instituto nasceu e vive dos encontros, didlogos e unido entre pessoas e
instituicGes interessadas na busca de solucfes para diminuir a reincidéncia criminal. Para maiores detalhes,
consultar: https://acaopelapaz.org.br/nossa-historia. Acesso em: 19 nov. 2023.
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hé davidas que o sistema prisional deve ser melhorado, ndo se podendo aceitar, sob qualquer
hipdtese, a visdo unidimencional de que deve servir para retribuir o mal causado (o0 mal do
crime é retribuido com o mal da pena), pois ela ndo é o suficiente para evitar que novos
crimes sejam praticados, ndo se podendo prescindir, nesse contexto, do fundamento
axiologico para a aplicacéo e execucdo das penas, maxime a privativa de liberdade.

2. Objetivos
2.1 Objetivo geral:

O objetivo geral deste trabalho consiste em enfatizar que o ideal de
ressocializacdo do apenado, trazido pelas teorias preventivas da pena, sob o aspecto da
contencao da reincidéncia, ndo sera alcangado sem um maior envolvimento dos atores sociais
e politicos no momento em que o apenado esta cumprindo a sua pena privativa de liberdade,

bem como quando o seu cumprimento é finalizado.
2.2 Objetivos especificos:

Para se atingir o objetivo geral colimado, os objetivos especificos da pesquisa
compreendem: a) Entender as finalidades precipuas das teorias preventivas; b) Destacar o
aspecto da ressocializacao prisional do apenado vertido no art. 1° da Lei de Execuc¢édo Penal
(Lei n° 7.210/84) como medida fundamental para a sua nova trajetoria de vida apds o
cumprimento da pena privativa de liberdade; ¢) Mostrar a importancia da insercdo da

sociedade na resolucdo da problematica da reincidéncia, portanto da criminalidade.
3. Metodologia

O presente estudo desenhou-se por meio de pesquisa exploratoria, utilizando a
abordagem qualitativa para o detalhamento de fendmenos sociais, éticos e juridicos. Além disso,
a pesquisa visou a interdisciplinaridade, conforme a integragdo de nogdes como Direito penal,
historiografia das penas e responsabilidade social, se caracterizando, nessa diregéo, por ser um
estudo bibliografico, mediante leitura de legislacdes e livros, além da analise de dados
produzidos por institutos de pesquisa. Desta forma, adota-se 0 método dedutivo, tendo em vista
as reflexdes acerca da necessidade social da cominagéo e aplicacdo de san¢des penais, associada
a preocupagdes com os métodos de cumprimento do encarceramento, até a sua finalizacdo, com

adequada reinsercdo social do apenado, despertando atencéo na formacéo dos futuros juristas.
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4. Resultados

Todo o exposto demonstra que existe um risco social decorrente da criminalidade,
que vem aumentando ao longo dos anos em varias partes do territério brasileiro. Com isso, a
sociedade se sente insegura, mas, a0 mesmo tempo, ndo pode se demitir do papel que Ihe
incumbe de contribuir diretamente ndo apenas com a prevencao de crimes, mas também com
um adequado modelo de cumprimento da pena privativa de liberdade, proporcionando ao
apenado a desejada reinsercdo na sociedade apds cumprir a pena estabelecida na sentenca
condenatdria. Portanto, viu-se que a questdo do egresso, a qual se atrela a da reincidéncia,
exsurge relevante, exigindo esforcos mutos no caminho da melhor solucéo.

Segundo relatério prévio de um estudo inédito elaborado no ano de 2022 pelo
Departamento Penitenciario Nacional (Depen), em parceria com a Universidade Federal de
Pernambuco (UFPE), 21% dos egressos voltam ao crime em até 1 ano®. Embora o referido
estudo diga respeito as taxas de reincidéncia apenas de presos sob custddia federal, tais dados
espelham o sistema como um todo, servindo de pardmetro para a tomada de medidas urgentes
contra esse problema, como se infere do relatério de pesquisa feita pelo Instituto de Pesquisa
Econdmica Aplicada (IPEA) em 2015°.

Espera-se, pois, a partir dessas eloquentes constatacdes, corroboradas pela ADPF
347, em que o STF, sob prisma a elas associado, reconheceu o0 chamado Estado de Coisas
Inconstitucional (ECI), caracterizado pela violagdo massiva de direitos no sistema carcerario
brasileiro, impondo ao Governo Federal a elaboragéo de plano para melhorar condi¢cbes como
superlotagdo, excesso de presos provisorios, salde e higiene, que a questdo prisional seja
tratada com a seriedade que merece, movendo, a partir disso, a constru¢cdo de um novo e
virtuoso paradigma de aplicacdo e cumprimento da sangédo penal restritiva de liberdade, com
olhos também voltados para o egresso do sistema prisional, a fim de se evitar, 0 quanto

possivel, a reincidéncia criminal.
5. Conclusao

A Constituicdo Federal de 1988, logo em seu preAmbulo assegura a todos o bem-

5 Para maiores informagBes, consultar: https://www.gov.br/senappen/pt-br/assuntos/noticias/depen-divulga-
relatorio-previo-de-estudo-inedito-sobre-reincidencia-criminal-no-
brasil#:~:text=Conforme%200%20gr%C3%A1fico%2C%20a%20m%C3%A9dia,significativo%20a0%20lon
g0%20do%20tempo. Acesso em: 19 nov. 2023.

6 Para maiores detalhes, confira-se: https://www.cnj.jus.br/wp-
content/uploads/2011/02/716becd8421643340f61dfa8677e1538.pdf. Acesso em: 19 nov. 2023.
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estar, o exercicio dos direitos sociais e individuais, a igualdade, a fraternidade, dentre outros.
Com efeito, a Carta Cidada tem forca normativa, mercé do que os seus postulados devem ser
cumpridos pelos 6rgdos e agentes do Estado brasileiro. Em relacdo a questdo da
criminalidade, ndo ha davidas que o crime precisa ser punido, o que ndo implica dizer que o
cumprimento da pena prisional deve ocorrer em situacdo desumana, prejudicando os objetivos
declarados de ressocializa¢do do apenado. A sociedade precisa entender que 0 egresso € peca
fundamental, de sorte que precisa ser tratado com dignidade, pois esse comportamento tem o

condao de contribuir para a diminuicdo dos ainda elevados indices de reincidéncia criminal.
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