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Resumo: O Direito de Familia representa o ramo essencial ao abordar questdes
relacionadas a um grupo de individuos designado como familia. Nesse contexto, ao
envolver mais de um membro em convivio, é facil vislumbrar os conflitos que podem
surgir. Nesse diapasao, o presente estudo visa averiguar como as mudangas sociais
promovidas pela Lei do Divorcio e pela Constituicdo Federal de 1988 repercutiram
para acentuacido da alienagao parental, bem como destacar sua manifestacdo nos
diversos tipos de familia. Ademais, pretende-se demonstrar seus impactos no
desenvolvimento psiquico dos menores e discutir os possiveis meios de identificar a
pratica dessa, com o objetivo de resguardar a integridade das criangas e adolescentes
envolvidos nessa problematica. O estudo adota uma abordagem bibliografica,

investigando trabalhos de diversos autores que abordam as tematicas discutidas.

Palavras-chave: Alienacao Parental. Lei 12.318 de 2010. Litigios Familiares.
Direito de Familia.

1. Introducgao

O Direito de Familia representa um ramo essencial ao abordar questoes
relacionadas a um conjunto de individuos designado como familia. Nesse
contexto, ao envolver mais de um membro em convivio, € facil vislumbrar os
conflitos que podem surgir, tornando-se necessaria a implementagdo de

normas capazes de pacificar e viabilizar a convivéncia harmoniosa entre eles.
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Ademais, apesar da evolugao substancial na estruturagdo dessas entidades,
ainda subsiste um amplo campo a ser aprimorado. (SCHAEFER, 2014, p.12).

Assim, com a evolugdo da familia, os lagos sanguineos passam a ter
menos relevancia e os lagos afetivos passam a ser considerados um parametro
para a formagdo de uma familia. Dessa forma, existindo o afeto entre os
membros, pode-se afirmar que existe uma familia, independentemente das
diferengas. (SCHAEFER, 2014, p.15).

A primeira tese referente a alienagdo parental surgiu nos Estados
Unidos, mais especificamente, no Departamento de Psiquiatria Infantil da
Faculdade de Medicina e Cirurgia da Universidade de Columbia, em Nova York,
na década de 80, por Alan Richard Gardner. Entretanto, junto com os
estudiosos e defensores da tese, também surgiram criticos que n&o a
encaravam como empiricamente comprovada pela ciéncia psicolégica.
(SCHAEFER, 2014, p. 18-20).

Todavia, sabe-se que, sendo relacionado como uma doenga ou nao, a
alienagao parental é difundida na atual sociedade, no qual se observam as
dissolucbdes de casamentos e unides estaveis com maior facilidade, bem como
genitor que deseja maior participagdo na criagcdo de seu filho apés a
separacao. Desse modo, no caso de casamentos que foram conturbados, o fim
somado com o desejo de vinganga, propiciam a ocorréncia deste fenémeno.
(SCHAEFER, 2014, p. 20-21).

Diante do cenario litigioso entre as familias, surgido a partir das
mudancas sociais promovidas pela promulgacdo da Constituicdo Federal de
1988, no qual o pai passa a reivindicar a guarda compartilhada ou a fortificagao
do direito a visita, a Lei de Alienagao Parental (Lei 12.318, de 2010) configura
um avango no sistema juridico brasileiro. Desse modo, ela permite que o
Estado intervenha nas relagbes familiares, a fim de resguardar criancas e
adolescentes dos abusos psiquicos gerados pelos pais, avds, ou qualquer
figura que venha a ser responsavel, e instigue obices na manutencdo do
vinculo afetivo entre pai e filho. (PRADO, 2012).
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Conforme dispde o texto legal, considera-se ato de alienagao parental
toda interferéncia que afete a formagao psicolégica de criangas ou
adolescentes, promovida ou induzida por genitores, avos ou aqueles que
detém autoridade sobre a crianga, guarda ou vigilancia. Tal interferéncia busca
induzir o repudio a um genitor ou causar prejuizo aos vinculos estabelecidos.
Essa pratica viola direitos fundamentais, prejudica a saude psicoldgica e afetiva
da crianca, constituindo abuso moral e descumprimento de deveres parentais.
(BRASIL, 2010).

Tendo em vista o reconhecimento da pratica ou ndo de alienagéo
parental, entende-se que essa analise deve ser feita em juizo, sempre com a
participacdo do Ministério Publico. Apds comprovar a ocorréncia deste
fendbmeno, serdo tomadas medidas judiciais protetivas naquele caso concreto,
estando elas expressas no art. 6° da Lei n°® 12.318/10, nos incisos | ao VI.

Por conseguinte, outro avango importante rumo ao enfrentamento da
problematica foi a sangéo da Lei 13.058 de 2014, que alterou o Cédigo Civil em
relacdo a guarda compartilhada, tornando-a obrigatéria, ainda que nao haja
acordo entre os pais. Ademais, nos casos em que a guarda unilateral é
determinadas pelos genitores em virtude do bem estar dos filhos, fica obrigado
ao pai ou a mée que nao a detenha a supervisionar os interesses dos filhos, e,
para possibilitar tal supervisdo, qualquer dos genitores sempre sera parte
legitima para solicitar informag¢des e/ou prestacdo de contas, objetivas ou
subjetivas, em assuntos ou situagcées que direta ou indiretamente afetem a
saude fisica e psicolégica e a educagao de seus filhos. (BRASIL, 2014).

Por outro lado, a recente Lei 14.713/2023 trouxe consideragdes
especificas sobre a guarda compartilhada. Isso ocorre porque ela estabelece
que, na presenga de risco de qualquer forma de violéncia doméstica ou familiar
praticada por um dos genitores, a guarda compartilhada néo € viavel. Assim,
antes do inicio da audiéncia de mediagao e conciliagéo, o juiz deve questionar
as partes e o Ministério Publico sobre a possibilidade de violéncia doméstica ou

familiar, estipulando um prazo de cinco dias para a apresentagao de provas ou
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indicios pertinentes. Caso haja risco, a guarda unilateral sera concedida ao
genitor ndo envolvido na violéncia. (BRASIL, 2023).
Objetivo
2.1 Objetivo geral
Abordar os aspectos juridicos da alienacdo parental no contexto
brasileiro, correlacionada a influéncia da dissolugdo conjugal na conjuntura
familiar, bem como identificar as intervencdes legais cabiveis, sob o viés da Lei
12.318 de 2010 e de outras normas.
2.2 Objetivos especificos
Os objetivos especificos envolvem: a) analisar o conceito de alienagao
parental e sua manifestagao nos diversos tipos de familia; b) averiguar como as
mudangas sociais promovidas pela Lei do Divorcio e a promulgacdo da
Constituicdo Federal de 1988 repercutem na problematica; c) destacar, por
meio de um viés analitico e descritivo, 0s possiveis meios juridicos para
garantir a inibicao da conduta, e possibilitar o conforto do menor, bem como a
preservacao da saude mental.

2. Metodologia
O estudo caracteriza-se por ser elaborado através de pesquisa

exploratoria, de abordagem qualitativa, baseando-se em dados secundarios.
Dessa forma, adota-se o método dedutivo, mediante consideragdes gerais
sobre os meios de se identificar a pratica da alienacao parental, bem como os
danos sofridos pelas vitimas, e as alternativas judiciais a serem abordadas nas
varas de Direito de Familia, a luz do direito brasileiro. Ademais, a pesquisa
introduz-se como um estudo bibliografico, a partir da leitura e fichamento de
trabalhos académicos e livros.

3. Resultados
O aspecto familiar gera impacto em uma formagao saudavel e centrada

de um individuo, tendo em vista seu inicio na infancia, também cabe ressaltar
que seus impactos nao duram so6 até essa fase, esse estimulo de 6dio tdo cedo

faz com que esse adulto seja inconstante, podendo gerar um ciclo vicioso,
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tendo propenséao para realizagdao o mesmo feito em seu futuro nucleo familiar.
Bem como, trazendo prejuizos para sua propria formacdo pessoal e
profissional. (VILELA, BARBOSA, 2020, p. 9)

Em um apanhado geral no rol de medidas, € possivel analisar que a
funcdo delas ndo é apenas punir para que o genitor que praticou tal lesdo néo
a realize mais, mas sim, educar e conscientizar os pais sobre acerca do porqué
nao realizar tal atitude, entendendo os maleficios que tal pratica gera no
presente e no futuro dos filhos, bem como estimular a aproximacao do pai/mae
que sofria este repudio. (CHQUILOFF, p. 8, 2022)

Assim, com a Lei da Alienagao Parental e a obrigatoriedade da guarda
compartilhada, a legislacdo brasileira avangca na promocao de relagcdes
familiares saudaveis, combatendo abusos psiquicos e fortalecendo os vinculos
afetivos entre pais e filhos. No entanto, a constante evolugao social demanda
uma continua reflexdo e aprimoramento das normas vigentes, visando
assegurar o bem-estar das familias em meio as transformacgdes da sociedade

contemporanea.

4. Conclusao
A luz do exposto, torna-se evidente que os novos arranjos familiares

trouxeram alteracées no Direito de Familia e o afeto passou a ser parametro
para a formacgéo de familia, deixando de ser importante os lagos sanguineos. A
Lei 12.318 da Alienagcao Parental foi crucial ao tratar de um problema que se
instala com a separagao conjugal, que, em sua maioria, é negligenciada.

Dessa forma, o presente estudo buscou demonstrar que a alienagao
parental pode resultar na Sindrome da Alienacdo Parental, além de trazer
consequéncias graves para a vida da criangca ou adolescente. Apesar de sua
pratica ser considerada crime, ndo ha pena privativa de liberdade, porém, pode
ser aplicado multa e outras sangoes.

Por fim, conclui-se que € de suma importancia que as pessoas tenham

ciéncia dessa pratica, para que consigam inibir e proteger as vitimas. Ademais,
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apesar da guarda compartilhada permitir que os filhos possam ter contato com
ambos o0s genitores, nem sempre ela € ideal quando se acontece alienacéo,
sendo necessario a analise de cada caso em especifico. Além disso, € nitido
que essa pratica viola imensuraveis direitos da personalidade, até mesmo do

préprio genitor alienado, sendo necessario uma reeducagao dos pais e filhos.
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