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Resumo: As leveduras do gênero Candida spp. estão presentes no organismo 
humano comensalmente, porém quando há alterações nos mecanismos de 
defesa do hospedeiro, esses microrganismos podem passar da condição de 
comensal a patogênico, causando a candidíase. Nos últimos anos, houve um 
aumento na resistência ao tratamento com fármacos antifúngicos, por esse 
motivo, se faz necessária a busca por novos compostos com propriedades 
antifúngicas. As plantas medicinais são consideradas como uma importante 
fonte de compostos com atividade antimicrobiana. O álcool perílico, que presente 
em cerca de 30 óleos essenciais, apresenta ações antifúngica e antibacteriana. 
Dessa forma, o objetivo da presente pesquisa foi investigar o potencial do álcool 
perílico na inibição de crescimento e do pleomorfismo de Candida spp. em 
abordagem in vitro e in sílico. Na realização dos ensaios será investigada ação 
antifúngica do álcool perílico, e como fármaco controle será utilizado o 
Fluconazol. As cepas a serem utilizadas serão leveduras do gênero Candida 
spp., o potencial antifúngico será analisado por meio de ensaios antifúngicos in 
vitro, como a determinação da IC50, Concentração Fungicida Mínima (CFM), 
avaliação do efeito modificador da ação do Fluconazol, efeito inibidor das 
substâncias na transição morfológica de Candida spp., bem como ensaios 
antifúngicos in sílico, como a preparação do alvo de cândida, preparação do 
ligante e Docking molecular, será realizada ainda a análise estatística dos 
mesmo. Como resultados, anseia-se que o fitoconstituinte apresente potencial 
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antifúngico promovendo efeito tanto na diminuição, quanto na supressão da 
transição morfológica de Candida spp., os testes também esclarecerão a 
existência de potencial fungicida e/ou fungistático para a atividade antifúngica 
intrínseca e por combinação com fármaco utilizado. A expectativa é de que 
venha a reverter a resistência fúngica, através de efeito sinérgico, 
potencializando a ação dos antifúngicos. Adicionalmente, espera-se verificar 
possibilidades de interações dos compostos com alvos terapêuticos fúngicos (in 
silico). 
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