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Resumo: Espécies do género Candida sdo leveduras comensais oportunistas
do organismo humano que podem causar infeccdes sistémicas em decorréncia
de um desequilibrio na sua microbiota natural. Devido a utilizacdo inadequada
de medicamentos de largo espectro muitas cepas desse género vém adquirindo
resisténcia aos azoOis comumente usados para seu tratamento, como o
fluconazol (FCZ), tendo destaque a espécie Candida tropicalis (CT), que é
encontrada na pele e no trato gastrointestinal de humanos saudaveis. Produtos
naturais surgem como alternativa para o tratamento desses microrganismos
onde se destaca o sesquiterpeno valenceno, extraido do 6leo essencial de
plantas do género Citrus, que exibe atividade antimicrobiana e antioxidante. Com
0 objetivo de averiguar a acao antifingica do composto isolado frente a linhagem
CT INCQS 40042, foi realizado o teste de determinacdo da concentracdo
inibitoria de 50% da populagéo fungica (ICso) por meio de microdiluicdo seriada
em caldo sabouraud, com concentragdes que variaram de 1.024 a 2 pg/mL. A
avaliacdo da concentracdo fungicida minima (CFM) foi realizada por meio do
subcultivo em placa de Petri com meio agar sabouraud dextrose onde foi
verificado a auséncia ou presenca do crescimento de coldnias fungicas. O
farmaco fluconazol foi utilizado para fins comparativos. Foi observado que a acao
do composto nao foi clinicamente relevante apresentando atividade de inibigao
apenas na maior concentracao (1.024 pg/mL). Para a ICso a concentracdo do
valenceno foi de 657,1 pg/mL e do FCZ foi de 24,7 ug/mL, demonstrando a
ineficacia do composto quando comparado ao farmaco. A CFM foi = 2.048 pg/mL
tanto para o composto quanto para o FCZ, sendo dessa forma, ndo observado o
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efeito fungicida. Podemos concluir que a atividade intrinseca do valenceno nao
foi clinicamente relevante apresentando acdo somente na maior concentracao
testada e que novos métodos devem ser realizados visando aprofundar o estudo
do potencial farmacoldgico desse composto.
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