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O género Candida abrange diversos fungos considerados comensais, 0s quais
sao naturalmente encontrados em varias regiées do corpo humano, como a pele,
o trato gastrointestinal e outras superficies externas, sendo a Candida albicans
(CA) o tipo de levedura mais prevalente na origem das condi¢cdes de candidiase
vulvovaginal, candidiase oral e infec¢des invasivas. Considerando a escassez
de opcdes de tratamentos fitoterapicos atualmente disponiveis, o objetivo desse
trabalho foi avaliar a atividade antifingica do composto isolado nootkatone
visando compreender sua eficacia no enfrentamento da resisténcia adquirida da
espécie CA. O composto isolado nootkatone é oriundo da classe dos terpenos,
obtido por meio da metabolizacdo do valenceno substancia encontrada em
concentracdes significativas no 6leo extraido da casca de laranja. A cepa padréo
utilizada foi a CA INCQS 40006 e a metodologia foi a de microdiluicdo em caldo
utilizando placas de 96 pocos com concentracdes que variaram de 1024 pg/mL
a 2 pg/mL para avaliar tanto a curva de crescimento fdngico quanto a
Concentracgdao Inibitéria de 50% (ICso0). A Concentra¢do Fungicida Minima — CFM
foi realizada por subcultivo em placas de Petri. A partir dos resultados
observados foi possivel comprovar que o nootkatone inibiu o crescimento das
células fungicas na concentracéo de 512 pg/mL quando comparado ao farmaco
com inibicdo na concentracdo 1024 pg/mL. Na andlise da ICso o fluconazol
reduziu o crescimento na concentracdo 18,60 pug/mL e o nootkatone na
concentracéo 120,3 pg/mL e no que diz respeito a CFM tanto o farmaco como o
isolado tiveram efeito fugistatico na concentragdo 22048 ug/mL. Diante disso
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esta pesquisa evidenciou, que a atividade do composto isolado contra a cepa
testada obteve resultados relevantes pois foi possivel observar a inibicdo do
crescimento fungico em concentracdo menor quando comparado com o farmaco
de referéncia. Entretanto, para melhor elucidacdo da atividade potencializadora,
S80 necessarios novos ensaios com mecanismos de ac¢ao do isolado e do seu
uso combinado a droga, para melhor compreender o seu poder farmacolégico.
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