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Resumo: A resisténcia fungica esta se tornando um problema crescente na saude
publica, dificultando o tratamento de doencas. Para enfrentar essa questdo, ha um
aumento na pesquisa de compostos de origem natural, os 6leos essenciais possuem
altas cargas bioativas. Este estudo objetificou-se na analisar da acdo antifiingica do 6leo
essencial da Astronium urundeuva M.Allemao, frente cepas flngicas padrées e MDR.
Com a coleta e secagem das folhas da A. urundeuva, extraisse o 6leo por meio da
hidrodestilacdo. Para os testes fungicos verificou-se a Concentragdo Inibitoria Média
(IC50). Utilizou-se a metodologia de microdiluicio em caldo. Calculou-se ainda a
Concentragdes Matriz Sub-inibitoria (CM/8) com base no resultado da IC50 e o teste
potencializador de fluconazol foi realizado com cepas MDR. Para a andlise estatistica
utilizou-se ANOVA. O estudo revelou que o OEAU apresentou baixa a uma atividade
antifungica intrinseca, contudo, quando combinado com fluconazol demonstrou notavel
acao potencializadora contra cepas de C. krusei (0,18 pg/mL) e C. tropicalis (1,9 pg/mL)
relevante. Concluindo que sao necessarios mais estudos sobre o OEAU, verificando o
mecanismo de agao.

Palavras-chave: Myracrodruon urundeuva, Etnofarmacologia, Plantas
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1. Introducéao

A resisténcia crescente dos fungos aos medicamentos € uma preocupacao
significativa para a saude humana, especialmente devido & diminuicdo da
eficacia dos tratamentos antifiUngicos sistémicos disponiveis, originando os
fungos Multirresistentes a Drogas (MDR) (Arastehfar et al., 2020). O género
Candida é uma das fontes principais de infec¢des fungicas invasivas, afetando
principalmente individuos com sistemas imunolégicos comprometidos,
submetidos a procedimentos médicos invasivos ou enfrentando lesGes graves,
com destaque para casos ligados a Candida albicans (Pfaller et al., 2019).
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Como forma de controle fungico alternativa, as plantas medicinais séo vistas
como forma promissora de tratamento de doencas, por apresentarem
propriedades terapéuticas comprovadas, a aplicacdo das plantas ocorre de
maneira tradicional, como chas ou em outras preparacfes (Pedroso; Andrade;
Pires, 2021). O destaque principal estd na utilizacdo de Oleos essenciais,
notadamente pela sua origem nos metabdlitos secundarios das plantas,
apresentando ricas substancias bioativas (Nuta et al., 2021).

O 6leo essencial, em destaque da Astronium urundeuva M. Allemao, uma
planta com aplicacdes na medicina tradicional e industria farmacéutica, é
reconhecida por propriedades benéficas como cicatrizante, anti-inflamatério e
tratamento ginecoldgico. Pode ser empregada em forma de decocc¢do, cha e
maceracéo (Magalhdes et al., 2019). E uma arvore nativa do Brasil da familia
Anacardiaceae, conhecida como aroeira (Lorenzi, 2020). Sao apresentadas
acOes antibacteriana, acaricida, inseticida, antioxidante e antiparasitaria
(Domingos; Silva, 2020).

A importancia de buscar compostos naturais com propriedades bioativas
para enfrentar enfermidades causadas por fungos multirresistentes é um
problema grave para saude publica. Com isto, surge a hipétese que o 6leo
essencial das folhas da Astronium urundeuva apresente agdo antifangica contra
cepas de Candida, além de potencializador a acdo de farmacos antifungico,
visando potenciais beneficios terapéuticos com efeitos adversos mais suaves.

2. Objetivo
e Objetivo geral
o Avaliar o potencial antifingico do Oleo essencial das folhas da
Astronium urundeuva frente cepas Candida.
e Obijetivo especifico
o Analisar a atividade antifungica intrinseca do Oleo essencial da
Astronium urundeuva contra cepas patogénicas
o Examinar a atividade potencializado de fluconazol, como farmaco
antifangico.
o Verificar a concentracdo fungicida minima (CFM) do 6leo
essencial, frentes cepas patogénicas.

3. Metodologia
Material vegetal

Para o material botanico foram coletadas as folhas da A. urundeuva no
municipio de Quixeld, Ceard, Brasil, na latitude - 39°16'07.4 S, e longitude -
6°15'31.1 W. A pesquisa registrada no Sistema Nacional de Gestdo do do
Patrimbnio Genético e do Conhecimento Tradicional Associado (SisGen) numero
91.569 e no Sistema de Autorizagao e Informacé&o em Biodiversidade (SisBio)
numero AB55BAS5.

Extracdo do 6leo essencial
Para obter o Oleo essencial da A. urundeuva (OEAU), as folhas foram
secas, trituradas e submetidas a um processo de extracdo em um balédo
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volumétrico de 5 L contendo 2 L de agua destilada. A fervura constante por 2
horas utilizando o sistema de Clevenger originou o 0leo, que foi armazenado em
um frasco ambar e refrigerado a -4 °C.

Atividade antifungico

Cepas, meio de cultura e drogas

As cepas utilizadas para os ensaios antifungicos foram: Candida albicans,
Candida krusei, Candida tropicalis, cepas padrdes e MDR, do Laboratério de
Micologia Aplicada (LMAC) obtidas da Colecdo de Cultura Oswaldo Cruz do
Instituto Nacional de Controle de Qualidade em Saude (INCQS). Os meios de
culturas que forma utilizado para o crescimento: Sabouraud Dextrose Agar
(SDA) e Sabouraud Dextrose Broth (SDB). A droga antifungica de referéncia foi
o Fluconazol diluido da mesma forma dos produtos.

Cultivo, preparo de in6culo e solucao

O crescimento das cepas, foram incubadas as amostras em meio SDA a
37 °C por 24 horas. ApGs o crescimento, as suspensfes de microrganismos sao
preparadas em tubos com NaCl a 0,9%, agitadas e comparadas usando a escala
de turbidez de McFarland, com 0,5 como referéncia. O OEAU (0,0191 g) e o
Fluconazol sao dissolvidos em DMSO (1 mL). Em seguida, é feita uma diluicao
de 9 mL de meio de cultura SDB para alcancar uma solu¢cdo matriz com
concentragéo de 1.024 pg/mL.

Concentracao Inibitéria Média (IC50) e Concentracdo Fungicida

Minima (CFM)

O crescimento fungico foi avaliado usando a técnica de microdiluicdo em
caldo, em que o OEAU e o Fluconazol foram diluidos em concentracfes variando
de 1.024 a 2 pg/mL. O teste foi realizado em quadruplicata, com controle de
crescimento e esterilidade. Controles de diluicao e esterilidade foram realizados,
e a leitura foi feita a uma absorbancia de 630 nm usando um leitor de ELISA
(Morais-Braga et al., 2016).

Para a CFM, ap6s microdiluicdo em quadruplicata e incubacao a 37 °C
por 24 horas, 10 pL de cada poco foram coletados e transferidos para subcultura
em placas de Petri com meio SDA, seguidas por nova incubacéo.
Posteriormente, a presenca ou auséncia de crescimento de colénias de Candida
foi observada, e a concentracdo sem crescimento foi identificada como a CFM
do produto (Fonseca et al., 2022).

Avaliacao da atividade modificadora do Fluconazol

No caso da avaliagao da atividade combinada, o composto analisado com
base na Concentracéo Matriz subinibitoria (CM/8), uma vez que a CFM néo pode
ser determinada. O Fluconazol foi testado em concentragdes variando de 1024
a 2 pg/mL. As placas utilizadas na técnica de microdiluicdo em caldo e diluicdo
seriada foram incubadas a 37 °C por 24 horas, e a leitura conduzida através de
um espectrofotometro ELISA (Termoplate® Kasuaki, China) (Morais-Braga et al.,
2016).
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Analise estatistica

A analise dos resultados forma conduzida utilizando o software GraphPad
Prism versdo 6 (Graph Pad Software Inc., San Diego, CA, EUA) e envolveu a
aplicacao da Andlise de Variancia de uma via (ANOVA one-way), seguida pelo
teste post-hoc de Tukey. Os resultados foram considerados estatisticamente
significantes quando o valor de p < 0,05 (Fernandes et al., 2022).

4. Resultados
Atividade antifungica e potencializadora de farmaco
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A avaliacdo da atividade antifingica do OEAU, pode ser apresentado
conforme na Fig. 1, o OEAU apresentou capacidade de inibicdo contra C.
albicans (909,9 ug/mL), C. tropicalis (745,4 ug/mL) e C. krusei (> 1.024 pg/mL).
A CFM do OEAU contras todas as cepas foram de = 1.024 pg/mL, ndo sendo
considerado de relevancia clinica.

Contudo, quando associado ao fluconazol, o OEAU apresentou acao
potencializadora de grande relevancia para cepas de C. krusei (0,18 pg/mL) e C.
tropicalis (1,9 pug/mL) mas sem mudanca significativa contra C. albicans, essa
atividade pode ser associada a fatores intrinseco ao 6leo essencial, como sua
propriedade hidrofoba ou acdo de constituinte bioativos presentes no 0leo
essencial.

5. Concluséo

Deste modo, o 6leo essencial das folhas da Astronium urundeuva, ndo
apresentou atividade antifingica, contudo, potencializou a acdo do farmaco
fluconazol, contra cepas fungicas e patogénicas de Candida, ressaltando-se
ainda a necessidade de estudos aprofundados acerca do seu mecanismo de
acao e possiveis agao toxica, para o aprimoramento do conhecimento.
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