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Introducé@o: A sepse pode ser definida como a resposta sistémica a uma doenca
infecciosa, seja ela causada por bactérias, virus, fungos ou protozoarios. O estudo
objetivou avaliar na literatura o conceito da sepse como problema de saude publica e
sua forma de prevencdo. Metodologia: Trata-se de um estudo bibliografico do tipo
revisdo narrativa, com abordagem qualitativa, realizado com dados extraidos da
Biblioteca Virtual em Saude (BVS). Foi executado um cruzamento com operador
booleano AND para associacdo dos descritores como busca: sepses and saude
publica, resultando em 44 referéncias. Os artigos submeteram-se a uma filtragem em
trés etapas: texto completo disponivel; idiomas em portugués e inglés; estudos
originais, sem limite temporal, a literatura cinzenta também foi considerada, 2 estudos
gue atenderam o objetivo da pesquisa. A pesquisa foi realizada em outubro de 2018.
Resultados e discuss@es: No livro Sepse: um problema de saude publica o autor
declara que a sepse adquiriu importancia devido aumento da incidéncia, tendo como
motivo a melhoria no atendimento de emergéncia contribuindo para que mais
pacientes graves sobrevivam ou aumento da populacdo idosa e de pacientes
imunossuprimidos, contribuindo assim, para a geracdo de uma populacdo mais
suscetivel a infec¢des graves. Também demonstra que a sepse € a principal causa de
morte em UTI's ndo cardiolégicas, com elevadas taxas de letalidade. Um estudo
conduzido pelo Instituto Latino-Americano de Sepse (ILAS) aponta que cerca de 30%
dos leitos de UTI no pais estdo ocupados por pacientes acometidos de sepse grave ou
choque séptico. O autor trata que efetivas implementacdes de protocolos assistenciais
gerenciados é capaz de melhorar a evolugdo desses pacientes. No artigo A sepse é
um problema evitavel de satde publica, os autores conceituam gque a sepse nao
pode mais ser vista apenas como um problema de pacientes individuais nos servigos
de emergéncia e UTI, mas também como um agravante de salde publica com uma
populacdo delimitada e solu¢des de base sistematica. Consideracdes Finais: Destila-
se da pesquisa que a sepse hoje atingiu ao patamar de problema de saude publica,
saindo do eixo individual e pontual para uma abordagem populacional, devido as
mudancgas ocorridas com a evolugdo dos tratamentos médicos. Percebe-se que as
medidas de prevencgdo ainda ndo foram adotadas de maneira eficiente e eficaz,
mesmo com a adocdes dos protocolos implementados pelas instituicbes de saude.
Tendo ainda muito a se aprimorar no que diz respeito as acbes de prevencdo de
sepse.
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