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PERCEPCAO DO CYBERBULLYING ENTRE ALUNOS DO ENSINO MEDIO
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A adolescéncia é uma etapa da vida que ocorrem intensas mudancas tanto
fisiolégicas, quanto psiquicas e relacionais. Para que o pleno desenvolvimento
cognitivo, emocional, sexual e psicologico se efetive é necessario que o jovem
transite em ambientes confortaveis, que transmitam seguranca, apoio e
protecdo. Uma nova forma de bullying, conhecida como cyberbullying, tem sido
observada com uma frequéncia cada vez maior no mundo. Segundo Bill Belsey,
trata-se do uso da tecnologia da informacdo e comunicacdo como: (e-mails,
telefones celulares, mensagens por pagers ou celulares, fotos digitais, sites
pessoais difamatorios, acfes difamatérias online), utilizado como recurso para a
adocao de comportamentos deliberados, repetidos e hostis, de um individuo ou
grupo, que pretende causar danos a outro. Objetiva-se identificar a ocorréncia
do Cyberbullying em estudantes do Ensino Médio de escola publica na cidade
do Crato - CE e listar os tipos de Cyberbullying entre os estudantes do ensino
médio de uma escola publica. Trata-se de um estudo descritivo, transversal e de
abordagem quantitativa. O I6cus do presente estudo serd o municipio de Crato-
CE, realizado a coleta de dados na Escola Estadual de Educag¢do de Ensino
Fundamental e Médio na Cidade do Crato - CE, durante o més de agosto a
setembro de 2018, com Parecer do Comité de Etica da URCA N°
2.279.588/2017. A populacao do estudo é constituida de 34 alunos matriculados
e frequentando do 1° ao 3% ano do ensino médio que aceitaram participar do
estudo. O instrumento foi desenvolvido com cinco perguntas abertas e fechadas
que investigam aspectos relevantes, tais como: se os adolescentes ja sofreram
ou praticaram cyberbullying, se tém conhecimento sobre a ocorréncia de dentro
da escola, além de informacdes sobre o uso da internet (em casa, na escola). A
maioria dos participantes (94%; n=32) informou ter algum conhecimento sobre o
Cyberbullying. Com relagcéo a ocorréncia de tal violéncia, 85% (n=29) afirmaram
ter recebido mensagens no telefone ou em redes sociais com piadas maldosas
e ridicularizardo com o intuito de denegrir alguma pessoa, mas apenas 15%
(n=5) indicaram ter enviado mensagens de mesmo teor (n=15). Somente 44%
(n=15) denunciaram aos pais, 26% (n=9) ndo denunciaram e 15% (n=5)
relataram o fato aos professores e 15% (n=5) buscaram ajuda de profissionais.
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Percebe-se a necessidade de outras pesquisas para verificar maiores dados
estatisticos sobre a incidéncia desse crime virtual nas escolas, que fornecam
informacdes para implementacao de estratégias de prevencao e intervencao que
possibilitardo a promocgéo da saude psiquica dos adolescentes. O cyberbullying,
considerado por muitos tedricos na area como uma imersédo da violéncia do
bullying no contexto virtual, tem chamado cada vez mais a atengcdo dos
profissionais.

Palavras-chave: Adolescéncia. Saude mental. Bullying.



