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Resumo: A gravidez, o parto vaginal e a falta de percep¢ao corporal da
musculatura perineal sdo alguns dos fatores que podem causar disfungdes
sexuais entre as mulheres. No puerpério, os principais fatores associados ao
decréscimo da funcdo sexual sdo a amamentacdo, o trauma perineal
provocado pelo parto vaginal, a laceracéo vaginal e a episiotomia. Objetiva-se
avaliar a disfuncéo sexual no periodo pos-parto em mulheres que tiveram parto
vaginal e ceséarea. Tratar-se-a de um estudo com delineamento transversal e
abordagem quantitativa. A pesquisa sera realizada com uma amostra de 351
mulheres, sendo 112 para o parto vaginal e 239 de parto cesareo nas 67
equipes de saude da familia da cidade de Juazeiro do Norte. Como critérios de
inclusdo, considerar-se-a todas as mulheres no periodo pés-parto remoto com,
no minimo, 70 dias e, no maximo, 90 dias de pos-parto, independente da via
utilizada e da idade, e que residam na cidade de Juazeiro do Norte. Seréo
considerados como critérios de exclusdo: presenca de intercorréncias clinicas
e/ou obstétricas que contra-indiguem atividade sexual. Como instrumento de
coleta de dados serdo empregados trés questionarios: questionario
socioeconémico, Female Sexual Function Index e a Nova Escala de Satisfacéo
Sexual. A coleta de dados ocorrera durante a semana, onde havera contato
com a enfermeira responsavel pela unidade de saude. A captacdo das
puérperas sera por meio de consultas de puericultura e de visita domiciliar. Os
dados serdo organizados e armazenados em banco de dados utilizando-se o
Microsoft Excel versdao 7.0 e Microsoft Office Word versdo 2010. O
agrupamento e informatizacdo dos dados seréo feitos utilizando-se o programa
estatistico RStudio (Versdo 386 3.2.4). A pesquisa foi aprovada pelo Comité de
Etica em Pesquisa da Universidade Regional do Cariri sob o nimero do
parecer n° 82506017.0.0000.5055 Por meio deste estudo espera-se a
avaliacdo da disfuncdo sexual em puérperas que tiveram parto vaginal e
cesérea, estimar a prevaléncia de mulheres com disfuncdo sexual no periodo

1 Discente do Curso de Graduagdo em Enfermagem da Universidade Regional do Cariri (URCA). Membro
do Grupo de Pesquisa em Saude Coletiva (GRUPESC/CNPg/URCA). Bolsista do Programa Institucional
de Bolsas de Iniciagdo Cientifica (PIBIC). E-mail: tayna_mauriti@hotmail.com.

2 Discente do Curso de Graduagédo em Enfermagem da Universidade Regional do Cariri (URCA). Membro
do Grupo de Pesquisa em Saude Coletiva (GRUPESC/CNPg/URCA). Bolsista do Programa Institucional
de Bolsas de Iniciagdo Cientifica (PIBIC). E-mail: brehnda.m08@gmail.com.

3 Enfermeira. Mestranda do Curso de Mestrado Académico em Enfermagem da Universidade Regional do
Cariri (URCA). Membro do Grupo de Pesquisa em Salde Coletiva (GRUPESC/CNPg/URCA). E-mail:
tata_mauriti@hotmail.com.

4 Orientador. Doutor em Educacédo em Ciéncias: Quimica da Vida e Salude (UFSM). Professor Adjunto do
Departamento de Enfermagem da Universidade Regional do Cariri (URCA). Lider do Grupo de Pesquisa
em Saude Coletiva (GRUPESC/CNPg/URCA). Docente Permanente do Programa de Po6s-graduagéo em
Enfermagem da Universidade Regional do Cariri (URCA). E-mail: glauberto.quirino@urca.br.


mailto:tayna_mauriti@hotmail.com
mailto:glauberto.quirino@urca

XXl Semana de Iniciacao Cientifica da URCA
05 a 09 de novembro de 2018
Universidade Regional do Cariri

pos-parto, a identificacdo das fases da resposta sexual feminina afetadas pela
disfuncédo sexual e a correlacdo da satisfacdo sexual com a disfuncdo sexual
em puérperas. Visto isso, busca-se possibilitar uma maior compreensédo da
complexidade de tratar de assuntos referentes a sexualidade no periodo pos-
parto, contribuindo ainda mais na producdo de novos saberes para tornar a
assisténcia a mulher integral.
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