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Resumo: O desenvolvimento do pensamento cientifico é extremamente
relevante para a formacdo e deve ser fomentado desde a graduacdo até o
exercicio profissional, contribuindo para o processo permanente de qualificacdo
profissional e producao de praticas baseadas em evidéncias. Relatar experiéncia
de académicas de medicina sobre vivéncias e praticas curriculares de iniciacao
cientifica. Trata-se de um relato de experiéncia vivenciado por académicas
durante as atividades curriculares do curso de graduacdo em medicina da
Universidade Regional do Cariri (URCA). As atividades foram desenvolvidas nos
meses de outubro e novembro de 2022, quando foram oportunizadas atividades
didaticas tedricas e préticas relacionadas ao desenvolvimento de competéncias
no ambito do método cientifico, envolvendo docentes e pesquisadores
vinculados a programas de poés-graduacdo, bem como praticas de escrita
cientifica e insercdo em laboratorios de pesquisa. Com o decorrer das semanas,
notou-se a construcdo de conhecimentos sobre o processo cientifico, no qual a
relacdo entre as aulas e as experiéncias laboratoriais ofereceram, de forma
coesa, um recurso académico valoroso para futura carreira médica. Nesse
sentido, houve a oportunidade de conhecer diversos pesquisadores renomados
e adentrar no meio cientifico, por meio da pratica de laboratorio com testes de
concentragdo inibitéria minima e modulacdo em bactérias resistentes. Essas
experiéncias sdo fundamentais, uma vez que a producéao e a evidéncia de novos
conhecimentos na area da saude tém estabelecido novas formas de tratamentos
e diagndsticos de doencas, por isso a insercdo dos estudantes de medicina na
investigacédo cientifica deve ser promovida de maneira precoce. Nesse sentido,
o oferecimento de variadas atividades relacionadas a essa tematica instigou e
promoveu ao grupo as ferramentas para o primeiro projeto de revisao
sistematica, o qual tenta identificar formas alternativas de combater um problema
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de saude publica descritas em literaturas, a resisténcia bacteriana a diversos
antibioticos. Portanto, percebe-se a necessidade de estender essas vivéncias a
outros académicos, com o propésito de formar um profissional capacitado em
suas competéncias médicas e cientificas. Ademais, constatou-se o grande valor
da producéo cientifica, apés o desenvolvimento da revisdo, fato que muda a
perspectiva diante dessas pesquisas cientificas atualmente.
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