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Resumo: De acordo com o Artigo 19-A do Estatuto da Criança e do
Adolescente (ECA), as gestantes têm direito de entregar a criança para
adoção, num processo chamado de entrega voluntária. Neste contexto, na
cidade de Juazeiro do Norte, Ceará, através do Juizado da infância e
juventude, Defensoria Pública e Instituições de Ensino Superior, surgiu a ideia
do Projeto Cegonha, que visa trazer acolhimento e suporte necessários para as
mulheres que não desejam ser mães, ou que não podem arcar com os gastos
da criança. Manter o sigilo e fortalecer uma comunicação não violenta e sem
julgamentos é o que torna o processo mais humano, e a Psicologia tem papel
fundamental neste processo mãe-filho. Há uma equipe multiprofissional que
atua com as demandas, sendo essencial o uso da comunicação não violenta,
sem constranger a gestante. Desta forma, a pesquisa visa avaliar a importância
de uma escuta qualificada no ato da entrega voluntária, e a relevância da
Psicologia durante o processo. Diante disto, a metodologia é bibliográfica,
exploratória e descritiva, utilizando também a literatura científica que versa
projetos semelhantes em outras regiões, bem como o processo de entrega
voluntária. Assim, se faz importante a presença do profissional de Psicologia na
equipe multidisciplinar, como um suporte para o fortalecimento de uma
comunicação não violenta, tanto entre os outros profissionais, quanto com as
gestantes.
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