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Resumo: O objeto de estudo da presente experiência foram às contribuições 

advindas do estágio à docência na disciplina de estágio curricular 

supervisionado na Atenção Básica do curso de graduação em enfermagem. 

Objetivou-se relatar as contribuições oriundas da experiência prática vivenciada 

por um discente de um Curso de Mestrado Acadêmico em Enfermagem de 

uma Universidade Pública durante o estágio à docência na disciplina de estágio 

curricular supervisionado na Atenção Básica. Trata-se de um relato de 

experiência acadêmico-profissional e compõe-se das contribuições advindas no 

campo de prática da Atenção Primária à Saúde do interior Cearense. A 

presente experiência ocorreu entre o período de agosto a outubro de 2019 e foi 

vivenciada na modalidade presencial junto a acadêmico(a)s do 9º período do 

curso de graduação em enfermagem. A experiência na disciplina estágio à 

docência colaborou à qualificação e aperfeiçoamento profissional do 

pesquisador, principalmente na qualidade de futuro docente, por propiciar a 

articulação do conhecimento teórico-prático no campo da saúde e enfermagem. 

Ainda, por se destacar como a primeira vivência dialógica do pesquisador em 

campo de estágio, possibilitou o desenvolvimento de competências 

profissionais e pessoais a fim de melhor condução dessa experiência tão 

exitosa na Atenção Primária à Saúde. A disciplina de estágio à docência 

permitiu a execução das atividades previstas e do desenvolvimento de 
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conhecimentos (saber), habilidades (saber fazer) e atitudes (saber ser) pelo 

mestrando no acompanhamento e supervisão dos/as acadêmicos/as. Para 

mais, contribuiu na escolha do objeto de pesquisa dele no tocante a elaboração 

de seu projeto de dissertação, além de fortalecer o elo entre graduação e pós-

graduação, tarefa esta laboriosa e tão necessária atualmente. Por fim, a 

disciplina teve como produto final a elaboração por cada discente de um estudo 

de caso por meio da adoção, visitas e acompanhamento de uma família 

pertencente ao território da Unidade Básica de Saúde. Conclui-se que a 

finalidade do relato foi contemplada, além do que, espera-se que esse sirva de 

inspiração para que demais discentes da pós-graduação stricto sensu 

visualizem a experiência do estágio à docência como uma oportunidade que 

contribuirá para sua formação em saúde e enfermagem. Ainda, recomenda-se 

a realização de relatos que enfoque as contribuições do estágio à docência 

gerada a acadêmico/a da referida área de conhecimento.  
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