
VII SEMANA UNIVERSITÁRIA DA URCA – XXV 
Semana 

de Iniciação Científica da URCA 
e VIII Semana de Extensão da URCA 

12 a 16 de dezembro de 2022 
Tema: “DIVULGAÇÃO CIENTÍFICA, INDEPENDÊNCIA E SOBERANIA NACIONAL” 

 

 

 

 

ACURÁCIA DIAGNÓSTICA DE COMPORTAMENTO PROPENSO A RISCO 
EM ESTUDANTES UNIVERSITÁRIOS: REVISÃO INTEGRATIVA 

 
Micaelle de Sousa Silva1, Carla Andrea Silva Souza2, Rosely Leyliane dos 

Santos3 
 

Resumo: A acurácia diagnóstica em enfermagem reflete uma avaliação dos 

reais indicadores clínicos apresentados pelo paciente que subsidiam o 

julgamento clínico. Baseia-se na suposição da ocorrência de vários diagnósticos 

em uma mesma condição clínica. Assim, objetiva-se avaliar as medidas de 

acurácia das características definidoras do diagnóstico de enfermagem 

Comportamento de saúde propenso a risco em estudantes universitários. Trata-

se de uma revisão integrativa da literatura, em que foi estabelecida a seguinte 

questão norteadora: quais evidências constituem indicadores do diagnóstico de 

enfermagem Comportamento de saúde propenso a risco em estudantes 

universitários? Para busca dos dados foram utilizadas as Bases de dados de 

Enfermagem; MEDLINE; SciELO; SciVerse Scopus e Web of Science. Como 

Descritores e Medical Subject Headings (MeSH) utilizados 

estão:  estudantes/students, Covid-19, Comportamentos de Risco a saúde/ 

health risk behaviors, fatores de risco/ risk factors. A estratégia de busca foi 

utilizar o operador booleano “AND” entre os descritores. A coleta dos dados foi 

realizada nos meses de outubro a dezembro de 2021. Os critérios de inclusão 

adotados foram artigos disponíveis na íntegra e eletronicamente, publicados em 

idiomas português, inglês ou espanhol e que estivessem relacionados à 

pandemia da COVID-19 (2019 a 2021). Após análise dos dados, 28 artigos foram 

incluídos como amostra final. De acordo com a revisão, os comportamentos de 

estudantes universitários que podem compor Indicadores clínicos do 

diagnóstico citado são: hábitos alimentares inadequados, tabagismo, consumo 

excessivo de álcool, consumo de drogas ilícitas, sedentarismo, múltiplos 

parceiros sexuais, não adesão ao uso de preservativos durante relação sexual e 

insatisfação com a imagem corporal. Além disso, foi possível inferir que alguns 

dos fatores causais que contribuem para a manifestação do diagnóstico 

investigado são: baixa renda familiar; influência negativa de amigos, apoio social 

insuficiente, não religiosidade; tempo de lazer limitado; baixa procura pelos 

serviços de saúde; má qualidade de sono; isolamento social; medo de infecção 

dos familiares pelo coronavírus. Desse modo, a realização deste estudo permitiu 
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a identificação dos principais indicadores diagnósticos de Comportamento de 

saúde propenso a risco em estudantes universitários. Possibilitando também a 

identificação de fatores etiológicos, não listados na taxonomia NANDA-I, que 

podem possibilitar o aumento da ocorrência do diagnóstico em estudo. 
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