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Resumo: A acuracia diagnostica em enfermagem reflete uma avaliacdo dos
reais indicadores clinicos apresentados pelo paciente que subsidiam o
julgamento clinico. Baseia-se na suposicdo da ocorréncia de varios diagnosticos
em uma mesma condi¢cdo clinica. Assim, objetiva-se avaliar as medidas de
acuracia das caracteristicas definidoras do diagnéstico de enfermagem
Comportamento de salde propenso a risco em estudantes universitarios. Trata-
se de uma reviséo integrativa da literatura, em que foi estabelecida a seguinte
questdo norteadora: quais evidéncias constituem indicadores do diagnostico de
enfermagem Comportamento de saude propenso a risco em estudantes
universitarios? Para busca dos dados foram utilizadas as Bases de dados de
Enfermagem; MEDLINE; SciELO; SciVerse Scopus e Web of Science. Como
Descritores e Medical Subject Headings (MeSH) utilizados
estdo: estudantes/students, Covid-19, Comportamentos de Risco a saude/
health risk behaviors, fatores de risco/ risk factors. A estratégia de busca foi
utilizar o operador booleano “AND” entre os descritores. A coleta dos dados foi
realizada nos meses de outubro a dezembro de 2021. Os critérios de incluséo
adotados foram artigos disponiveis na integra e eletronicamente, publicados em
idiomas portugués, inglés ou espanhol e que estivessem relacionados a
pandemia da COVID-19 (2019 a 2021). Apos andlise dos dados, 28 artigos foram
incluidos como amostra final. De acordo com a revisdo, 0s comportamentos de
estudantes universitarios que podem compor Indicadores clinicos do
diagnéstico citado séo: habitos alimentares inadequados, tabagismo, consumo
excessivo de alcool, consumo de drogas ilicitas, sedentarismo, multiplos
parceiros sexuais, ndo adesao ao uso de preservativos durante relacdo sexual e
insatisfagdo com a imagem corporal. Aléem disso, foi possivel inferir que alguns
dos fatores causais que contribuem para a manifestacdo do diagndstico
investigado sdo: baixa renda familiar; influéncia negativa de amigos, apoio social
insuficiente, ndo religiosidade; tempo de lazer limitado; baixa procura pelos
servi¢cos de saude; ma qualidade de sono; isolamento social; medo de infecgédo
dos familiares pelo coronavirus. Desse modo, a realizacéo deste estudo permitiu
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a identificacdo dos principais indicadores diagnésticos de Comportamento de
saude propenso a risco em estudantes universitarios. Possibilitando também a
identificacdo de fatores etioldgicos, ndo listados na taxonomia NANDA-I, que
podem possibilitar o aumento da ocorréncia do diagnostico em estudo.
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