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Resumo: O câncer de mama caracteriza-se como o segundo mais prevalente 
entre as mulheres à nível mundial e nacional, ficando atrás apenas do câncer 
de pele não melanoma. Atualmente, o movimento Outubro Rosa apresenta-se 
como uma das principais campanhas de mobilização social acerca da doença. 
Objetiva-se descrever a vivência de bolsistas do Programa de Educação 
Tutorial em Enfermagem acerca de uma ação de educação em saúde voltada 
ao outubro Rosa. Trata-se de um relato de experiência acerca da vivência de 
bolsistas de um Programa de Educação Tutorial em Enfermagem frente à 
atividades   educativas   em   saúde    em    alusão    ao    Outubro    rosa 
no Instituto Brasileiro Pró-Educação, Trabalho e Desenvolvimento do Cariri de 
Juazeiro de Norte, destinado aos jovens aprendizes da unidade, realizando-se 
em outubro de 2022. Foram realizadas oficinas entre os dias 17 e 21 de 
outubro acerca do Outubro Rosa, em alusão à prevenção do câncer de mama 
e câncer de colo do útero para os jovens aprendizes. No total, a ação atingiu 
um público de 72 pessoas. Os bolsistas do programa, na condição de 
facilitadores, elaboraram uma apresentação em slides para nortear e abordar 
de forma direcionada os conteúdos propostos das oficinas, com presença de 
imagens para atrair a atenção e textos reduzidos para incentivar a participação. 
Durante a atividade foram compartilhadas informações acerca dos principais 
aspectos das doenças, como fatores de risco; estratégias de prevenção; 
manifestações clínicas; métodos de rastreio, detecção e diagnóstico precoces. 
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O público era bastante participativo, o que contribuiu positivamente para tornar 
o momento dinâmico e possibilitar uma troca mútua de conhecimentos entre 
facilitadores e participantes. Ao término da atividade foram sanados todos os 
questionamentos advindos dos participantes que surgiram diante das 
informações dialogadas, que se referiam, especialmente, a idade preconizada 
de rastreio para o câncer de mama e de colo, acerca das possibilidades de 
cura do câncer e do HPV e sobre a ocorrência de câncer em homens 
acometidos pelo HPV. Assim, pode-se concluir a importância da ação tanto 
para a disseminação do conhecimento para a comunidade, quanto para o 
enriquecimento profissional dos bolsistas por meio da prática do ensino, pilar 
este essencial na formação acadêmica. 
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