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Introducéo: A violéncia é um sério problema mundial com maior incidéncia nas
mulheres em decorréncia da cultura patriarcal, especialmente nas
adolescentes. Para reduzir este fenbmeno é necessario intervir por meio de
atividades educativas, principalmente no campo escolar. Objetivo: Relatar a
experiéncia de atividades educativas junto as adolescentes sobre o
conhecimento destes acerca da violéncia contra a mulher. Metodologia: Trata-
se de um relato de experiéncia realizado de maio a outubro de 2022 por meio
de metodologias ativas em trés Instituicdes de Ensino Médio dos municipios de
Crato, Juazeiro do Norte e Barbalha. Utilizou-se de recursos visuais,
como slides com imagens para facilitar discussdes, questionarios para avaliar o
conhecimento prévio de adolescentes e distribuicdo de folders educativos com
informacdes sobre meios de dendncia. Resultados: Participaram das oficinas
educativas 219 adolescentes, maioria do sexo feminino (53%). Sobre os
conhecimentos frente aos tipos de violéncia prevalece a psicoldgica (26,34%) e
fisica (18,7%). Quanto aos fatores que contribuem para a violéncia contra a
mulher adolescente estdo machismo (28%), feminismo (15%) e fatores politicos
(10%), e cerca de 62,2% citam que denunciar é a forma mais plausivel de
proceder em casos de violéncia. Concluséo: Adolescentes discorrem sobre o
conhecimento que possuem sobre violéncia, associando-a ao sistema
patriarcal, dominado pelo machismo. Considera-se a abordagem desta
tematica junto ao publico adolescente necessaria, pois amplia o0s
conhecimentos acerca do agravo, para que adolescentes, em especial
mulheres, possam reconhecer consequéncias e manifestacbes, bem como,
procurar de forma adequada os meios de denuncia para que se sintam seguras
e possam romper com ciclos abusivos.
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