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Resumo: O Acidente Vascular Cerebral € uma doenca que acarreta elevados
periodos de internamento, recursos e despesas de saude. O AVC pode ser
classificado como hemorragico ou isquémico, sendo o ultimo o mais frequente,
representando em torno de 85% dos casos. A enfermagem pode intervir de
maneira eficiente por meio da sistematizagdo do processo de enfermagem para
o planejamento da assisténcia que sera prestada ao paciente. O objetivo deste
estudo ¢ identificar quais os cuidados de enfermagem no atendimento da vitima
sequelada de Acidente Vascular Cerebral.O estudo trata-se de uma revisao
integrativa, realizada na base de dados: MEDLINE, LILACS, BDENF E IBECS,
acessada via Biblioteca Virtual de Saude (BVS). A pesquisa foi realizada
utilizando as palavras chaves: cuidados de enfermagem, acidente vascular
cerebral e cuidados de saude, que foram verificadas na DECs (Descritores em
Ciéncias da Saude), utilizando o Operador Booleano “and”. Da pesquisa foram
gerados 200 estudos que estivesse com o texto completo, e apds os critérios
de exclusao, restou um total de 8 artigos utilizados no resumo. Os estudos
fizeram levantamentos acerca dos cuidados de enfermagem aos pacientes com
Acidente Vascular Cerebral, no qual podem se dividir em dois periodos:
cuidados iniciados imediatamente apds o evento critico e os cuidados de
reabilitagdo pds evento. No que tange a assisténcia imediata, os estudos citam
a manutencdo da glicemia,monitoracdo cardiaca e realizagdo de teste de
triagem para disfagia. No que se trata dos cuidados reparadores, na questao da
reabilitacdo, os estudos dao énfase na reabilitagcdo motora e funcional, por meio
do treino de marcha mais intenso com utilizacdo de recursos de apoio,
intervengdes educacionais e intervengdes gerenciais. Este estudo mostra agdes
que contribuem para o manejo do cuidado ao paciente, ajudando na sua
reabilitacao.
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