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Resumo:

O crescimento das atividades antropicas tém aumentado os problemas
ambientais, entre eles destaca-se a contaminacdo do meio ambiente por
metais toxicos como o cloreto de aluminio. A rutina, flavondéide que apresenta
atividade antioxidante, antifungica e antibacteriana, pode ser uma alternativa
contra o efeito toxico de metais, assim como no controle da resisténcia
microbiana. Diante disso, o presente trabalho tem como objetivo avaliar a
atividade antibacteriana e antifungica da rutina, bem como a capacidade
citoprotetora contra o cloreto de aluminio em cepas de Escherichia coli 25922,
Candida albicans 40006 e sementes de Lactuca sativa por meio de testes de
germinacado. Os testes da CIM, da Concentragao Bactericida Minima (CBM) e
da Concentracdo Fungicida Minima (CFM) foram correspondentes a 21024
pg/mL. Assim, ndo foi apresentado potencial antibacteriano e antifungico, e
quando associada ao metal, a rutina ndo demonstrou citoprotecdo em relagao
ao cloreto de aluminio. No entanto, sdo necessarios estudos para o
entendimento da toxicidade por metais toxicos e possiveis solugdes para
melhoramento dessa situacio.
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1. Introdugao

A contaminagdo por metais toxicos representa um risco para 0 meio
ambiente e o0s seres humanos, uma vez que em solos acidos e em
determinadas concentragdes nao sao biodegradaveis. Segundo Silva et al
(2012), o aluminio, por exemplo, diminui o teor de agua, matéria organica e
carboidratos das raizes de plantas quando diluido, exercendo um elevado teor
toxico ao meio ambiente e aos organismos nele existentes. Tais metais
segundo Sousa(2018) sao considerados os principais poluentes com potencial
carcinogénico, mutagénicos e citotoxicos, e de alteracdo das propriedades
celulares. Diante disso, varias pesquisas cientificas tém buscado novos
agentes com propriedades terapéuticas que diminuam tal contaminagéo.
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Dentre esses produtos naturais, os flavondides sdo capazes de formar
complexos metalicos, regular a concentragdo de metais, e apresentam
potencial de uso como reagentes colorimétricos para detecgdo e dosagem de
tracos de metais e solugao (CORNARD & MERLIN, 2002).

A rutina, por exemplo, é um flavonodide pertencente ao grupo dos
flavonois, com atividade antioxidante, antifungica e antibacteriana (Wang,
2021). Essa caracteristica ocorre devido sua tendéncia de retardar o
crescimento de varios microrganismos patogénicos, apresentando-se como
uma alternativa ao controle da resisténcia microbiana, a qual atualmente é um
problema de saude global (Shamsudin et al, 2022).

2. Objetivo

Avaliar a atividade antibacteriana e antifungica do flavonoide rutina, bem como
a capacidade citoprotetora contra o cloreto de aluminio em cepas de
Escherichia coli 25922, de Candida albicans 40006 e em sementes de Lactuca
sativa.

3. Metodologia

Os ensaios foram realizados no Laboratorio de Microbiologia e Biologia
Molecular (LMBM) na Universidade Regional do Cariri - URCA. Foram
utiizados a bactéria E. coli 25922 e o fungo C. albicans 40006, ambos
organismos obtidos do Instituto Nacional de Controle de Qualidade em Saude
(INCQS), bem como sementes de L. sativa. Ja a rutina assim como o cloreto de
aluminio foram obtidos da Sigma Aldrich, Louis, U.S.A.

No ensaio de determinagdo da Concentrag&o Inibitéria Minima (CIM) os
produtos foram avaliados isoladamente frente as cepas utilizando a técnica de
microdiluicdo em caldo, e a leitura foi realizada utilizando o indicador
colorimétrico resazurina (CLSI, 2015) com modificagbes.

A leitura do teste com o fungo foi feita a partir da observagdo da
Concentragdo Fungicida Minima(CFM), realizada em ftriplicata. As leituras da
CBM e CFM foram realizadas com base no crescimento dos controles
microbianos, considerando a menor concentracdo da substancia que
impossibilitou o crescimento visivel do subcultivo (COUTINHO et al, 2008) com
modificacdes.

Ja os experimentos de germinacao foram realizados em placas de petri
estéreis forradas com papel aluminio, e adicionados dois discos de papel filtro,
onde foram dispostas 20 sementes de L. sativa (alface), umedecidas com 3ml
de solugdo (De Matos et al, 2022). O cloreto de aluminio foi utilizado em
concentragbes de 20mM, 10mM, 5mM, 2,5mM e 1,25 mM. A placa controle foi
umedecida com 3ml de agua destilada. Ademais, foram testadas todas as
concentragbes com a rutina e o aluminio isoladamente. Os experimentos foram
conduzidos em camara de germinagao do tipo BOD a 25°C e fotoperiodo de 12
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horas por sete dias, sendo avaliadas o numero de sementes germinadas (DA
SILVA, 2020).

4. Resultados

A partir dos experimentos da CIM, as concentragbes caracterizadas
como Concentragdo Bactericida Minima (CBM) e Concentragdo Fungicida
Minima (CFM) foram correspondentes a concentragdo matriz de 1024 ug/mL.
Além disso, muito embora a rutina ja tenha apresentado efeito citoprotetor,
como foi visto em De matos et al (2021), seu efeito foi indiferente, ndo
proporcionando citoprotecdo nem aumentando a taxa de mortalidade dos
microrganismos em relac&o ao cloreto de aluminio.

Os graficos 1 e 2 mostram os resultados da ag¢ao do cloreto de aluminio
sobre a germinagao de L. sativa, bem como a agao do metal quando associado
a rutina. No grafico 1, dentre as concentragdes testadas a de 20 mM mostrou
uma somatiza¢ao da substancia com o metal, matando as sementes.
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Grafico 1: Taxa de sementes germinadas com agua destilada, rutina e ela associada a
diferentes concentragdes de cloreto de aluminio(2022).

Ja no grafico 2 pode-se observar uma piora das condigbes de
germinagdo apds a associacdo da rutina com o cloreto de aluminio
considerando o controle, demonstrando que tal associagcdo nao deixou a
semente germinar, interferindo negativamente. Em relagcdo a quantidade de
sementes germinadas, os resultados obtidos discordam dos encontrados por
De Matos et al (2022). Sendo assim, a rutina ndo apresentou citoprotecdo no
que concerne ao modelo bacteriano e fungico, bem como ao modelo vegetal.
Ademais, o controle da substancia isolada esta igual com a agua destilada,
indicando que a rutina possibilitou a germinagédo quando isolada.

Concluindo, no periodo de observacdo as sementes das placas
controle(apenas com H20 destilada) e do cloreto de aluminio com a rutina
apresentaram bom desenvolvimento, enquanto as placas apenas com o cloreto
de aluminio tiveram pouco crescimento da parte aérea e subterranea.
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Grafico 2: Taxa de sementes germinadas com agua destilada, rutina e ela associada ao cloreto
de aluminio na concentragdo de 20mM, e s6 com aluminio a 20mM(2022).

5. Conclusao

Em suma, a rutina ndo apresentou atividade direta contra as cepas de E.
coli 25922 e de C. albicans 40006. Quando associada ao metal, a rutina ndo
demonstrou protegdo aos microrganismos em relagdo ao cloreto de aluminio.
No entanto, a rutina nao foi capaz de reverter a toxicidade causada pelo cloreto
de aluminio contra tal metal em altas concentragdes, de modo a intensificar tal
toxicidade. Sendo assim, sdo necessarios estudos no que concerne o
entendimento de como se da a toxicidade por metais téxicos, bem como
solugdes para melhorar tal situacao.
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