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Resumo: O Estágio Curricular Supervisionado tem sua devida importância na 
carreira profissional e pessoal do professor de educação física, pelo fato de 
que nessa etapa vivenciada pelo estagiário, é possível sentir no dia a dia como 
é de fato à docência, pois neste ambiente se tem três pontos chaves, a 
observação, participação e atuação. Este trabalho teve como objetivo relatar e 
refletir experiências desenvolvidas nas atividades realizadas no Estágio 
Curricular Supervisionado na Educação Infantil. Trata-se de um estudo do tipo 
relato de experiência, com abordagem descritiva. O Estágio foi realizado no 
Ensino Infantil com escolares de 04 (quatro) a 05 (cinco) anos de idade. O 
Estágio foi desenvolvido no segundo semestre de 2019 em uma escola da 
zona urbana da cidade de Iguatu-CE. Os conteúdos ministrados foram 
embasados na Base Nacional Comum Curricular, considerando o nível de 
complexidade das atividades didático-metodológicas. Dessa forma, foi possível 
desenvolver atividades embasadas nas unidades temáticas de Brincadeiras e 
jogos, Esportes e Ginásticas. No que concerne as reflexões acerca da 
realização do Estágio, ressaltamos as dificuldades iniciais no que concerne a 
escassez de materiais didático-metodológicos, espaços pequenos para a 
realização das atividades práticas e a falta de flexibilização por parte do 
professor orientador de Estágio em entender a realidade ao qual estávamos 
acometidos. É importante ressaltar que o conhecimento obtido através dos 
componentes curriculares de Psicomotricidade, Didática geral e específica, 
Brincadeiras e jogos e Ginástica foram de suma importância para a efetivação 
da proposta pedagógica e planejamentos de ensino e de aula. Destarte, 
ressaltamos a importância em manter um diálogo entre professores e 
estagiários aspirando sobrelevar as dificuldades perpassadas durante a 
realização dos Estágios e um melhor aproveitamento do componente curricular 
de Estágio, uma vez que o mesmo é imprescindível para a formação inicial de 
professores. Contudo, sugerimos a realização de pesquisas que busquem 
problematizar a operacionalização dos Estágios e pensar em propostas para 
superar as dificuldades aqui relatadas. 
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