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Resumo: Os componentes curriculares na formação de professores são 

imprescindíveis para a aquisição do conhecimento teórico-prático, cognitivo, 

procedimental e atitudinal. Dessa forma, em campo de Estágio, o licenciando 

em muitos casos poderá utilizar do conhecimento adquirido no curso de 

formação. Neste ínterim, o estudo teve como objetivo analisar a importância 

dos conhecimentos obtidos nos componentes curriculares para a atuação no 

Estágio Curricular em Educação Física. O estudo é do tipo descritivo, 

quantitativo e desenvolvido transversalmente. Participaram 44 estagiários do 

curso de licenciatura em Educação Física regularmente matriculados no IV e V 

semestre que já tivessem concluído os respectivos Estágios. O instrumento 

para coleta de dados foi um questionário semiestruturado de 17 questões 

elaborado pelos autores. Destacamos que a participação foi inteiramente 

gratuita e que foi aplicado o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. No 

tocante à importância dos conhecimentos obtidos através dos demais 

componente curriculares, os estagiários tinham as seguintes opções de 

escolha: 1 (Razoavelmente importante); 2 (importante) e 3 (Imprescindível). 

Evidenciamos em maior frequência a variável “Imprescindível (54,5%), seguido 

de “Importante (40,9%) e em menor frequência, a variável “Razoavelmente 

importante (4,5%). Destarte, constatamos que os conhecimentos obtidos 

através dos componentes curriculares ao longo do curso de formação são 

importantes para a atuação no Estágio Curricular, considerando os achados do 

estudo. Dessa forma, sugerimos a realização de estudos futuros que busquem 

problematizar as nuances que circundam o componente curricular de Estágio.  
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