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Resumo: O estágio é a etapa em que o acadêmico tem a oportunidade 

de aliar a teoria e a prática, possibilitando-o estabelecer articulações entre estas, 

construindo, assim, seus saberes docentes e sua formação profissional. O 

estágio supervisionado permite ao futuro profissional docente conhecer, analisar 

e refletir sobre seu ambiente de trabalho. Dessa forma, o presente estudo tem 

por objetivo relatar a experiência do estágio V realizado na Associação de Pais 

e Amigos dos Excepcionais de Juazeiro do Norte – APAE, que engloba a área 

da Educação Inclusiva. Resultados as aulas do estágio supervisionado V eram 

ministradas através de vídeos que seriam repassados para os alunos, vídeos 

curtos sem passar de 3 minutos, considerando a psicomotricidade como 

estratégia metodológica para a formação e estruturação do esquema corporal. 

Os conteúdos também foram escolhidos e debatido com o professor regente 

para melhor adequação e escolha das atividades que seriam propostas, foram 

ministrados os conteúdos de ginastica, jogos e brincadeiras, e esportes. Diante 

da experiência acerca do estágio supervisionado V, concluímos que os docentes 

em formação, mesmo com algumas dificuldades, conseguiram-se atingir os 

objetivos pré-estabelecidos pelo estágio.  
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