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Resumo: Os recursos didático-metodológicos se caracterizam como utensílios 

tecnológicos utilizados para buscar conhecimentos, preparação e realização das 

aulas. Devido as demandas impostas pela Covid-19, tornou-se necessária a 

utilização da tecnologia para a efetivação do trabalho docente. Desse modo, o estudo 

teve como objetivo identificar os recursos didáticos-metodológicos utilizados 

para operacionalização das aulas de Educação Física durante o Estágio remoto 

emergencial. O estudo é do tipo descritivo, quantitativo e desenvolvido 

transversalmente. O instrumento de coleta de dados utilizado foi um questionário 

de 21 questões abertas e fechadas. Ressaltamos que todos os participantes 

assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Participaram do 

estudo 38 estagiários distribuídos da seguinte forma: Estágio I (23,7%); Estágio 

II (26,3%); Estágio III (26,3%); Estágio IV (15,8%) e Estágio V (7,9%). Os 

resultados apontam que os “Celulares/smartphone (52,6%)” foram os recursos 

mais utilizados pelos estagiários durante o período do Estágio remoto, seguido 

da utilização de “Plataformas digitais (21,1%)”. Recursos como a utilização de 

“Computadores ou notebooks (18,1%) e “Câmera filmadora (7,9%)” foram os 

demais aparelhos utilizados no decorrer das aulas durante do estágio. Nesse 

sentido, concluímos que houve um crescente aumento na utilização dos 

Celulares smartphones para construção e concretização do processo de 

ensino/aprendizagem dos estagiários. A partir deste resultado, observa-se uma 

possível carência a respeito dos recursos didático-metodológicos considerados 

essenciais para a realização integral do Estágio remoto emergencial, uma vez 

que o aparelho celular smartphone foi destacado em maior frequência com 

relação aos demais recursos. Contudo, sugerimos a realização de estudos 

futuros que busquem investigar as nuances que permeiam a realização dos 

Estágios no ensino remoto emergencial. 

                                                           
1 Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais, email: luanjucaedf@gmail.com 
2 Universidade Regional do Cariri, email: lucas.souza@gmail.com 
3 Universidade de Brasília, email: nargila.bento@urca.br 
4 Universidade Regional do Cariri, email: evanildo.cardoso@urca.br 



 VI SEMANA UNIVERSITÁRIA DA URCA 
XXIV SEMANA DE INICIAÇÃO 

CIENTÍFICA DA URCA  
13 a 17 de Dezembro de 2021 

Tema: “Centenário de Paulo Freire: contribuição da divulgação 
científica e tecnológica em defesa da vida, da cidadania e da 

educação” 
 

 

 
 

Palavras-chave: Formação de professores. Recursos didáticos. Estágio remoto. 

Agradecimentos: Ao Núcleo de Estudos e Pesquisa em Educação Física 
Escolar (NePEFE/URCA).  
 

 


