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Resumo: Na trajetória do magistério é comum a inserção dos discentes em 

práticas formativas que darão subsídio ao exercício docente, um bom exemplo 

disso é a iniciação à docência (ID), pois elenca a práxis ao universo de atuação 

profissional. Nesse sentido, o presente estudo visa descrever qual o impacto da 

ID na formatura dos profissionais de educação física residentes em saúde 

coletiva. A coleta de dados ocorreu entre março e novembro de 2021, teve como 

amostra graduandos de educação física matriculados na disciplina de práticas 

corporais e saúde coletiva de uma universidade pública da região Cariri e 

residentes-monitores da disciplina. Utilizou-se de instrumentos como a produção 

de materiais didáticos para aulas e cursos, palestras, roda de conversa, pesquisa 

e produção científica. A análise primária observou a díade graduandos-

residentes através da variável interação verbal durante os eventos didático-

metodológicos do percurso supracitado. A análise secundária avaliou os relatos 

de experiência dos residentes envolvidos. A ID aproximou os residentes ao 

contexto da educação em saúde, intensificando a apropriação em saúde coletiva 

na perspectiva do profissional de educação física. Além disso, favoreceu a 

imersão dos residentes em novas metodologias de ensino. Essas ações são 

importantes e necessárias para o aperfeiçoamento e desenvolvimento do 

discente durante seu processo formativo. 
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