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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM PRESTADA A MULHER GRAVIDA COM
CANCER

Cinthia da Silva Nascimento?, Joedna Cavalcante Pereira?

Resumo: A gestacdo € um processo repleto de alteracdes fisioldgicas,
normalmente, sem maiores complicacdes. Porém, uma pequena parcela das
gestantes desenvolve alguma intercorréncia. O cancer gestacional ocorre
durante a gravidez ou em um ano depois do parto. A assisténcia de enfermagem
€ essencial no atendimento a gestante com cancer, devendo ter participagdo no
seu diagnostico, tratamento e reabilitacdo. Assim, este trabalho mostra-se
pertinente para a assisténcia a saude, pois busca enriquecer a literatura no que
tange a assisténcia de enfermagem as gestantes com cancer. Logo, este estudo
objetiva evidenciar, mediante a literatura cientifica, os deveres do enfermeiro na
assisténcia prestada a mulher gravida com cancer. Trata-se de uma revisao da
literatura feita no banco de dados Biblioteca Virtual em Saude. Foram utilizados
os Descritores em Saude: Cancer, Gestacdo e Enfermagem. Todos conectados
pelo operador booleano AND. Inicialmente, obtiveram-se 334 publicacdes. Apds
passarem pelos critérios de inclusédo e avaliacao dos titulos e resumos, restaram
15. Para a inclusdo dos artigos, usaram-se como critérios: artigos completos,
publicados entre os anos 2011 e 2021 e que apresentem como idioma portugués
e inglés. Os artigos selecionados foram lidos e interpretados para posterior
discussédo. O enfermeiro, no campo oncoldgico, é responsavel pela prevencéo e
pelo controle do cancer, o qual devera ter uma abordagem voltada a prevencao,
identificacdo precoce, tratamento e cuidados paliativos. Compete ainda ter
ciéncia sobre as alteracbes comuns que acontecem durante a gravidez e sobre
suas possiveis complicacdes, tornando-o apto a identificar as anormalidades.
Incube também criar estratégias voltadas a prevencéao e a deteccéo precoce do
cancer gestacional. E imprescindivel que os enfermeiros utilizem a
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem para garantir um atendimento
personalizado, individual, seguro e de qualidade para seus pacientes, sobretudo
na area de oncologia em gestantes. Por fim, o enfermeiro deve objetivar oferecer
um atendimento holistico e individualizado para a gestante e seus familiares,
buscando trazer conforto e seguranca e os auxiliando no processo de tomadas
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de decisbes. Percebe-se que a assisténcia de enfermagem é essencial no
acolhimento a mulher diagnosticada com céancer, pois busca proporcionar um
atendimento holistico, individualizado, humano e eficaz. Assim, espera-se que
esta andlise da literatura possa auxiliar na desenvoltura dos casos e no
enriguecimento da literatura correspondente.
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