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Resumo: A infancia €& um periodo crucial e fundamental para o
desenvolvimento motor, de fala, intelectual e social de uma crianga,
imprescindivel para a desenvoltura fisica e mental dos individuos. Com a
pandemia ocasionada pelo virus SARS-CoV-2, conhecida como coronavirus, a
principal medida preventiva foi o isolamento social, onde tudo que deveria
seguir de maneira plena e cautelosa, foi acentuando em um momento de maior
estresse e influéncias negativas para o desenvolvimento integro dessas
criangas. Objetivou-se identificar, através da literatura cientifica, quais os
impactos da pandemia de Covid-19 no desenvolvimento infantil. Trata-se de
revisdo da literatura realizada no més de novembro de 2021. A busca ocorreu
através da Biblioteca Virtual em Saude nas bases de dados LILACS e
MEDLINE com a utilizagdo dos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS):
Crianga, Desenvolvimento infantii e Covid-19, cruzados com o operador
booleano AND, sendo encontrados 346 documentos. Foram utilizados como
filtros: textos completos disponiveis para download, idiomas (portugués, inglés
e espanhol) e aplicado como critério de inclusdo documentos do tipo artigo que
respondessem ao objetivo proposto e de exclusdo foram adotados os artigos
duplicados e que ndo apresentavam texto completo ou que ndo condizem com
a tematica proposta. Resultando em 11 artigos incluidos. Um dos principais
impactos foi o distanciamento social na infancia, que aumentou a probabilidade
de desencadear quadros clinicos de ansiedade, depressao e sindromes
mentais, e consequentemente, com a diminuigdo das atividades fisicas houve
diminuicado do desempenho fisico e acréscimo de composicdo gordurosa nas
criangas, contribuindo para aumento de doengas metabdlicas e
cardiovasculares, bem como, foi possivel identificar interrup¢ées no cuidado
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integral a saude da crianga. Além disso, destaca-se o comprometimento do
desenvolvimento cognitivo infantil devido a exposi¢cao de fatores negativos,
como a solidao, estresse e situagcdes de vulnerabilidade. Conclui-se que no
contexto pandémico o desenvolvimento infantii € permeado por impactos
psicologicos, cognitivos e fisicos que afetam as criangas e demandam de
cuidados integrais, principalmente, dos responsaveis para realizar agcdes que
visem minimizar as mazelas sofridas pelo momento vivenciado e auxilio dos
servicos de saude para proporcionar bem-estar as criancas.
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