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DOENCAS MENTAIS EM CRIANCAS DO BRASIL NOS ULTIMOS CINCO
ANOS

Jodo Cruz Neto?, Kely Vanessa Leite Gomes da Silva?

Resumo: Segundo relatdrio da Organizacdo Mundial de Saude, o Brasil é um
dos maiores com maiores indices de depressdo e ansiedade além de outros
transtornos mentais. O objetivo do estudo foi descrever as doengas mentais em
criancas do Brasil nos ultimos cinco anos. Trata-se de um estudo descrito,
epidemioldgica em que o sitio de analise foram dados secundarios fornecidos
pela plataforma do departamento de tecnologia do sistema Unico de saude. Para
fins de andlise incluiram-se criancas até 14 anos com dados sobre local de
internacdo registrados nos ultimos cinco anos. Os dados foram coletados em
outubro de 2021 e analisados sob frequéncia absoluta e relativa e descrito de
forma narrativa. A pesquisa ndo necessitou de aprovagédo do comité de ética por
trata-se de dados disponiveis eletronicamente de dominio publico. H4 destaque
para a epilepsia, com dados que variam de 42.079 (34,9%) casos na regiao Sul
a 8.641 (7,1%) na regiao Norte e um total de 120.272 casos. Os transtornos de
comportamento também se fazem presentes dentre os que mais afetam as
criancas, com numero de casos variando de 2.435 (40,6%) na regido Sul a 297
(4,9%) na regido Norte e chega a 5.989 casos. Os transtornos de humos/afetivos
também tém destaque uma vez que variam de 3.243 (58,2%) na regido Sudeste
a 181 (3,2%) na regido Norte do Brasil totalizando 5.567 casos. A esquizofrenia
também foi notificada em criangas com nimero de casos que varia entre 1.480
(56,3%) na regiao Centro-Oeste a 17 (0,6%) casos na regido Norte e ja atingiu
2.625 individuos no territério nacional. Os transtornos menores devidos a
substancias psicoativas destacam-se na regido Sudeste 1.820 (43,5%) casos e
Sul 1.260 (30,1%) casos e um total de 4.177. Outra doenca é o retardo mental
presente em 1.230 criancas principalmente no Sul 528 (42,9%) e Sudeste 315
(25,6%). Os transtornos neuroticos relacionados ao estresse foram notificados
1.113 vezes com maior prevaléncia no Sul 478 (42,9%) e no Sudeste 303
(27,2%). Por fim, destaca-se também os transtornos devido ao uso de alcool em
que houve 939 casos com destaque a regido Sul 229 (24,3%) notificacdes.
Ressalta-se que o estudo aponta como fragilidades a subnotificacdo existente
nos sistemas de saude, contudo revela a preocupante situacdo nacional das
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doencas mentais em criangas principalmente no que se refere a epilepsia o que
fomenta estratégias de tratamento e identificacdo precoce.
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